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izh- ,e-ih-,M- izos’k gsrq fn’kk funsZ’k  

 ,e-ih-,M izos'k ijh{kk lwph ds fufer jkT; ljdkj o jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ (NCTE) }kjk 

le; le; ij tkjh vkns'k] funsZ'k ykxw gksaxsA 

 jktLFkku fo'ofo|ky; dks izos'k ,stsUlh% jktLFkku ljdkj ds mPp f’k{kk i=kad ,Q&10¼3½  

f’k{kk xzqi &4½@2016 ihVh t;iqj ds fnukad 12 fnlEcj] 2019 ds vuqeksnukuqqlkj jktLFkku jkT; 

ds lEkLr jktdh;] futh ,oa MhEM fo’ofo|ky;ksa ds  fofHkUu f’k{kd] izf’k{k.k egkfo|ky;ksa esa  

,e-ih-,M- ikB~;dze ds l=~ 2020&21 esa izos’k gsrq jkT; Lrj ij dsUnzh;dr̀ izos’k ijh{kk gsrq 

jktLFkku fo’ofo|ky;] t;iqj dks vf/kd`r fd;k x;k gSA 

 l=~ 2020&21 ds fy, jktLFkku ds leLr jktdh;] futh ,oa MhEM fo’ofo|ky;ksa esa ,e-ih-,M- 

ds f}o"khZ; ikB~;dze esa izos’k gsrq vkWuykbZu vkosnu i= fuEu osclkbV ls iathdj.k djok ds 04 

twu] 2020 ls 15 tqykbZ] 2020 rd ijh{kk ’kqYd :- 700@&Hkqxrku vkWuykbZu xsVos ds ek/;e ls 

MsfcV dkMZ@dszfMV dkMZ vFkok usV cSfdax ls dj ldsxsa rFkk lQyrkiwoZd vkWuykbZu Hkqxrku ds 

i'pkr vius vkosnu i= dh gkMZ dkWih fizaV dj ldsaxsA ijh{kk ’kqYd mijksDr ek/;e ls gh 

Lohdkj gksxkA 

 vkWuykbZu Hkqxrku ds Ik’pkr osclkbZV ij vkosnu i= vkWuykbZu dj vius vkosnu i= dh gkbZ 

dkWih rhu izfr;ksa esa izkIr djsaA 

 vkosnu Hkjus ds Ik’pkr gkMZ dkWih dks dk;kZy; ij O;fDr’k%@jftLVMZ@LihM iksLV ls 

**leUo;d] izh- ,e-ih-,M izos’k ijh{kk 2020] [ksy cksMZ] jktLFkku fo’ofo|ky;] t;iqj 302004  

¼jktLFkku½** ds irs ij 16 tqykbZ] 2020 rd tek djk;saA 

 ,e-ih-,M dh www.pmped2020.com ij lkekU; fn’kk funsZf’kdk ds v/;;u ds Ik’pkr gh 

;ksX; bPNqd vH;FkhZ vkosnu djsaA 

 izf'k{k.k%&ikB~;Øe dk uke ’kkjhfjd f’k{kk esa LukRkdksRrj (M.P.Ed) vof/k nks o"khZ; ¼pkj lsesLVj½ 

U;wure 200 dk;Z fnol izfr f'k{kk l=~ ¼izfr lsesLVj U;wure 100 dk;Z fnol½ gksxkA 

 mns~';%& bl izf'k{k.k dk mn~s'; fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa ds fy, izfro"kZ 

'kkjhfjd f'k{kk ds v/;kid] fujh{kd] funs'kd rS;kj djuk gS rkfd f'k{k.k laLFkkvksa esa vk/kqfud 

,oa oSKkfud vk/kkj ij nh tkus okyh 'kkjhfjd f'k{kk dh vko';drkvksa dh iwfrZ dh tk lds] 

ftllsa fo'ks"kr% fo|kfFkZ;ksa ds LokLF; ,oa O;fDrRo ds larqfyr fodkl esa 'kkjhfjd f'k{kk f'k{kd 

viuk egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldsaA 

 ekU;rk rFkk lEc)rk%&bl dsUnzh;dr̀ izos’k O;oLFkk esa lfEefyr leLr ’kkjhfjd f’k{kk 

egkfo|ky;@foHkkx] jktLFkku ljdkj o jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ (NCTE)  ls ekU;rk izkIr   

gksuk pkfg, RkFkk ikB~;Øe ,oa ijh{kk dk;Z ds fy, fo'ofo|ky; ls lEc)rk gksuh pkfg;saA  

 fofHkUUk fo’ofo|ky;@egkfo|ky; esa ,e-ih-,M- izos’k gsrq lhVs%& bl l=~ ds fy, jktLFkku jkT; 

ljdkj }kjk Lohd̀fr@jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ,oa fo’ofo|ky; }kjk vuqeksfnr ,e-ih-,M- 

ikB~;Øe l= 2020&21 gsrq laLFkkokj lhVsa miyC/k gksus ij osclkbZV ij n’kkZ nh tk;sxhA  

 egRoiw.kZ psrkouh 
ijh{kkfFkZ;ksa dks lko/kku fd;k tkrk gS fd jktLFkku lkoZtfud ijh{kk ¼vuqfpr lk/kuksa dh 

jksdFkke½ vf/kfu;e] 1992 ds izko/kkuksa ds rgr fdlh lkoZtfud ijh{kk esa vuqfpr lk/kuksa dk 

iz;ksx] dkuwu ds rgr ,d vijk/k gSA rnuqlkj izh ,e-ih-,M izos’k ijh{kk 2020 esa vuqfpr lk/kuksa 

dk mi;ksx djus ;k mudk lgkjk ysus ds nks"k esa fyIr ijh{kkfFkZ;ksa ,oa mUgsa ,slk djus esa 

lgk;rk djus okyksa dks 3 o"kZ rd ds fy, tsy dh ltk gks ldrh gS vFkok mu ij :- 

2000@& rd dk tqekZuk gks ldrk gS vFkok nksuks ltk,a gks ldrh gSA 

 

 

 



3 
 

izh-,e-ih-,M- izos'k gsrq fn'kk funsZ'k  

uksV%&mijksDr lLFkkvksa ,oa lhVksa dh la[;k gsrq vf/kd`r fLFkfr jkT; ljdkj }kjk bl l= ds 

fy,  tkjh vukifRr izek.k&i=] ,u-lh-Vh-bZ dh ekU;rk ,oa fo'ofo|ky; dh ijh{kk lEcU/krk ds 

 vuqlkj gh ekU; gksxhA 

1- ,e-ih-,M dk ikB~~;Øe%& ,e-ih-,M dk ikB~;Øe ,oa ijh{kk ;kstuk lEcfU/kr fo'ofo|ky; ds 

vuqlkj gksxkA 

2- izos'k izfØ;k%& ;ksX;rk ¼Eligibility½ 
1- 'kSf{kd ;ksX;rk%&  

fo/khuqlkj xfBr ,oa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk ekU;rk izkIr ’kkjhfjd f’k{kk esa Lukrd 

mikf/k ¼ch-ih-,M-½@’kkjhfjd f’k{kk ,oa LokLF; esa ch-,l-lh-@ihth Mh-ih-,M- esa 50 izfr’kr vadks 

ls mRRkh.kZ gksuk vko’;d gSA jktLFkku ljdkj ds i- 10 ¼3½ f’k{kk&4@2012 ikVZ fnukad 01 

viszy] 2016 ds vuqlkj  jktLFkku ljdkj }kjk vkjf{kr oxksaZ ds vH;fFkZ;ksa dks jk"Vªh; v/;kid 

f’k{kk ifj"kn~ }kjk fu/kkZfjr vgZrk vadksa esa 5 izfr’kr vadks dh NwV ykxw gksxhA   
 

tks vH;FkhZ bl l= esa ’kkjhfjd f’k{kk esa Lukrd ¼ch-ih-,M-½ ijh{kk ds vfUre o"kZ dh ijh{kk esa 

izfo"B gks jgs gS] os Hkh vkosnu dj ldrs gSA bu vH;fFkZ;ksa dks lk{kkRdkj ¼Counselling½ ds le; 

mRrh.kZ dh ewy vadrkfydk] tkfr izek.k i=] ewy fuokl] lSd.Mjh] lhfu;j lSds.Mjh dh ewy 

vadrkfydk lfgr o leLr izek.k i=ksa dh nks&nks QksVksa izfr;kW izekf.kr djk dj izLrqr djuh 

gksxh] vU;Fkk vik= ?kksf"kr ekusa tkosxsaA 

2- vk;q%&,e-ih-,M es izos’k gsrq vk;q ij dksbZ izfrcU/k ugh gSA  

3- 'kkjhfjd ;ksX;rk%& ,e-ih-,M- esa izos'k gsrq izos'kkFkhZ 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls LoLFk gks ,oa 

mleas dBksj 'kkjhfjd fØ;kvksa dks djus dh {kerk gksA [ksyksa dks [ksyus easa 'kkjhfjd v;ksX;rk] 

fodykaxrk] xwaxkiu] va/kkiu ,oa cgjkiu ugh gksuk pkfg,] LokLF; ,oa ’kkjhfjd n{krk izek.k i= 

ljdkjh fpfdRld }kjk izekf.kr djokdj QkeZ ds lkFk tek djkuk vko’;d gSA 

efgyk izos'kkFkhZ 'kkjhfjd {kerk ijh{k.k ,oa lEiw.kZ ikB~;dze ds nkSjku xHkkZoLFkk esa ugh gksuh 

pkfg,A mDr v;ksX;rk,a gksus ij izos'kkFkhZ izos'k gsrq ik= ugh gksxh ,oa izf'k{k.k ds nkSjku mDRk 

v;ksX;rk,a gksus ij izos'k Lor% fujLr dj fn;k tk;sxkA mDr 'kkjhfjd v;ksX;rk,a u gksus ,oa 

'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls iw.kZ LoLFk gksus dk izek.k iz= lk{kkRdkj ,oa 'kkjhfjd {kerk ijh{k.k 

ds fnu jktdh; fpfdRlk vf/kdkjh }kjk iznRr] izLrqr djuk  vfuok;Z gksxk tks iUnzg fnuksa ls 

iwoZ dk ugh gksuk pkfg,A  

 

funsZ'k esa of.kZr 'kkjhfjd v;ksX;rkvksa ds ckjsa esa ;fn dksbZ la'k; gks rks izos'k ds le; xfBr 

LFkkuh; esfMdy cksMZ ds ikl fHktok;k tk;sxk] ftldh fjiksVZ ds vk/kkj ij fu.kZ; izos'k ds le; 

izos'k lfefr ,oa izf'k{k.k ds nkSjku izkpk;Z }kjk fy;k tk,xkA 

4- 'kkjhfjd {kerk ijh{k.k%& izos'kkFkhZ dks izos'k gsrq 'kkjhfjd {kerk ijh{k.k ¼fQVusl VsLV½ mRrh.kZ 

djuk vko’;d gSA bldk ojh;rk fu/kkZj.k esa dksbZ ;ksxnku ugha  gksxkA 

PHYSICAL FITNESS TEST ¼’kkjhfjd n{krk ijh{k.k½ 

oxZ Lke; nwjh 

Ikq:"k oxZ  12 feuV 2400 ehVj nkSM+ 

Ekfgyk oxZ 12 feuV 2000 ehVj nkSM+ 

lHkh vH;fFkZ;ksa dks ’kkjhfjd n{krk ijh{k.k ds le; [ksy iks’kkd esa nksM+uk vfuok;Z gSA 'kkjhfjd 

n{krk ijh{k.k dks ,d volj esa gh mRrh.kZ (Qualify) djuk gksxk rFkk mUgha lQy vH;fFkZ;ksa ls 

ofj;rk lwph rS;kj dj izos'k fn;k tk;sxkA tks vH;FkhZ 'kkjhfjd n{krk ijh{k.k esa vuqRrh.kZ 

(Disqualify) gksrs gS] mUgsa lhVksa dh miyC/krk gksus ij gh iqUk% volj fn;k tk;sxkA 

izos'kkFkhZ ftl laLFkk esa izos'k dk bPNqd gS mlds fy, dkmULkfyax ds le; egkfo|ky;ksa dh 

vf/kd ls vf/kd izkFkfedrk nsrs gq, fodYi dk mYys[k djsaaA 
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izos'k vkosnu&i= izLrqr djus ds ckn esa dksbZ Hkh nLrkost layXu ugh fd;k tk;sxkA ijUrq bl 

o"kZ Lukrd vafre o"kZ dh ijh{kk nsus okys fo|kFkhZ lk{kkRdkj ds le;  vFkok fu/kkZfjr frfFk rd 

Lukrd mRrh.kZ dh vadrkfydk dh nks izekf.kr QksVksa izfr;kW dk;kZy; esa tek  djokuk vko’;d 

gSA 

vkosnu i= esa tks lacf/kr ugh mls dkV fn;k tk;s ,oa lyaXu izek.k i=ksa dk uke] la[;k o dqy 

layXudksa dh la[;k vadks ,oa 'kCnksa esa vafdr djuk vko';d gS] viw.kZ vkosnu i= Lohdkj ugh 

fd;k tk;sxkA 

fdlh Hkh foHkkx dk deZpkjh ;fn vkosnu dj jgk gS rks l{ke vf/kdkjh dh Lohd`fr ¼No 

Objection Certificate½ izos'k i= tek djokrs le; vko';d :i ls lyaXu djs vU;Fkk izos'k 

gksus ij izos'k fujLr fd;k tk;sxk o fdlh U;k;ky; esa okn izLrqr ugh fd;k tk ldsxkA 

3- lhVksa dk vkj{k.k%& 

a. dqy lhVksa esa ls lexz ;ksX;rk ¼vksoj vkWy esfjV½ ds vk/kkj ij 5 izfr’kr lhVsa vH;fFkZ;ksa ds 

fuokl ds jkT; dk fopkj fd, fcuk vkaofVr dh tk ldsaxh pkgsa vH;FkhZ fdlh Hkh jkT; dk D;ksa 

u gks c’krsaZ jktLFkku ds ckgj ds fofHkUUk Jsf.k;ksa ds vH;FkhZ dh esfjV jktLFkku ds fofHkUu Jsf.k;ksa 

dh vafre vH;FkhZ ds izos’k dh esfjV ls de  ugh gks ‘’ks"k lhVsa mu vH;fFkZ;ksa ds fy, miyC/k 

jgsaxh tks jktLFkku jkT; ds ewy fuoklh gSA 

b. vU; vkj{k.k bl izdkj gksxk%& 

I. jktLFkku ds vuqlwfpr tkfr ds vH;fFkZ;ksa ds fy, 16 izfr'kr 

II. jktLFkku ds vuqlwfpr tutkfr ds vH;fFkZ;ksa ds fy, 12 izfr'kr 

III. jktLFkku ds vU; fiNM+k oxZ ds vH;fFkZ;ksa ds fy, 21 izfr’kr 

IV. jktLFkku dh efgyk vH;fFkZ;ksa ds fy, 20 izfr'kr ¼ 08 izfr’kr fo/kok ,oa 02 izfr’kr 

rykd’kqnk efgykvksa ds fy;sa vkjf{kr jgsxh½A 

V. lsokjr ;k lsokjr j{kk dehZ rFkk muds vkfJrksa ds fy, 05 izfr'kr {kSfrt ¼Horizontal) 
ds vk/kkj ij  

VI. jktLFkku ds lkekU; oxZ ds vH;fFkZ;ksa ds fy, vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij 10 izfr'kr 

¼jktLFkku ljdkj ds funZs’kkuqlkj ns; gksxk½ 

VII. jktLFkku ds fo'ks"k fiNM+k oxZ ds vH;fFkZ;ksa ds fy, 05 izfr'kr ¼jktLFkku ljdkj ds 

funZs’kkuqlkj ns; gksxk½ 
 

mijksDr vkjf{kr lhVksa ds  fjDr jgus ij mu ij izos'k lkekU; oxZ ds izos'kkfFkZ;ksa dh fu;ekuqlkj 

cuh ojh;rk ds vk/kkj ij fn;k tk;sxkA 

i. jktLFkku dh vuqlwfpr@vuq- tutkfr@efgyk vH;fFkZ;ksa@vU; fiNM+k oxZ@ fo'ks"k fiNM+k oxZ 

ds vH;fFkZ;ksa dks ftyk eftLVªsV@lc fMohtu eftLVªsV@rglhynkj ls bl vk'k; dk izek.k 

i= izLrqr djuk vfUkok;Z gksxkA 

ii. fookfgr efgyk ds lanHkZ esa mlds ifr dk cksukQkbM fuokl LFkku jktLFkku esa mudk 

cksukQkbM fuokl LFkku ekuk tk ldrk gSA c’krsaZ ifr ds fuokl dk cksukQkbM fuokl izek.k 

i= is’k fd;k tk;s vkSj fookg izek.k i= tks ftyk eftLVªsV }kjk tkjh fd;k x;k gks] izos’k esa 

vkosnu i= ds lkFk layXu fd;k tk;saA 

iii. fo/kok ,oa rykd’kqnk Js.kh dk ykHk ysus okyh vH;fFkZ;ksa dks l{ke vf/kdkjh dk izek.k i= izLrqr 

djuk gksxkA fo/kok vH;fFkZ;ksa }kjk ifr dh e`R;q dk izek.k i= ,oa rykd’kqnk efgyk dks 

U;k;ky; ls vius rykd’kqnk gksus dk izek.k i= izLrqr djuk gksxk ,oa bl vk’k; dk ’kiFk i= 

Hkh fd] mlus iqu% ’kknh ugh dh gS] nsuk gksxkA 

iv. fdlh Hkh Lrj ij ;fn rF;kas dk fooj.k feF;k ik;k x;k rks vH;FkhZ ds Lor% gh izos'k dh ik=rk 

j) gks tk;sxh vkSj ;fn izos'k fey Hkh pqdk gks rks og Hkh fujLr gks tk;sxkA 

v. ik= vH;FkhZ;ksa dh dqy la[;k esa ls igys lkekU; lhVksa gsrq p;u fd;k tk;sxkA rRi'pkr~ 

vkjf{kr dksVs dk p;u fd;k tk;sxk vkSj ;fn vkjf{kr dskVs ds LFkku fjDRk jgsaxs rks mUgsa 

lkekU; Js.kh esa LFkkukUrfjr fd;k tk ldsxk vkSj ;ksX;rk lwph ls Hkjk tk ldsxkA 
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vi. U;k;ky; esa nk;j lHkh oknksa gsrq {ks=kf/kdkj flQZ t;iqj gksxkA jktLFkku ds 'kkjhfjd f'k{kk 

egkfo|ky;ksa esa ,e-ih-,M- l= 2020&21 esa izos'k flQZ jktLFkku fo'ofo|ky; }kjk gh fd;k 

tk;sxkA vr% izos'k ls lacf/kr 'kkjhfjd f'k{kk egkfo|ky; ds izkpk;ksaZ ds fo:) U;k;ky;ksa esa 

nk;j okn bl fo'ofo|ky; dks Lohdk;Z ugha gksxsaA ;fn bl izdkj dk dksbZ izos'k 'kkjhfjd f'k{kk 

egkfo|ky; ds izkPkk;Z }kjk fn;k tkrk gS rks og Hkh Lohdk;Z ugha gksxkA 

4- 'kqYd %&jkT; ljdkj ds funsZ'kkuqlkj ,e-ih-,M- ikB~;Øe gsrq f’k{k.k 'kqYd fu/kkZfjr fd;k 

tk;sxkA  ysfdu dkmUlfyax ds iathdj.k gsrq :- 5000@& dk pkyku ls tek djkus gksxsa] tks 

izFke o"kZ dqy  visf{kr f’k{k.k 'kqYd :- 22370@&dk va’k gSA 
 

5-  ,e-ih-,M- dh ojh;rk dk fu/kkZj.k%& 

1-  esfjV cukus dk vk/kkj 200 vad ekudkj fd;k tk,A 

v fyf[kr ijh{kk oLrqfu"B(Objectiv type)    100 vad 

c 60 izfr’kr vad ¼ch-ih-,M@’kkjhfjd f’k{kk ,oa LokLF;  

 esa ch-,l-lh-@ihth Mhih,M- ds ijh{kk ds dqy izkIrkad½   60 vad 

         l    lh-ih-,M ;k fdlh Hkh [ksy esa ,d o"khZ; dksfpax fMIyksek     05 vad 

    n    [ksy izek.k i= /kkjh;ksa ds fy,      35 vad 

          dqy 200 vad 

6- [ksy ØhM+k dkS'ky Lrj ;ksX;rk%& [ksydwn izfr;ksfxrk,a izkjfEHkd f'k{kk foHkkx@ek/;fed f'k{kk 

foHkkx] laLdr̀ f'k{kk foHkkx] uoksn; fo'ofo|ky; lfefr] dsUnz fo|ky; laxBu dh fo|ky;h 

[ksydwn izfr;ksfxrk eas Hkkx ysus okys f[kykfM+;ksa vkSj fo'ofo|ky;@[ksy cksMZ }kjk vk;ksftr 

[ksydwn izfr;ksfxrk esa Hkkx ysus okys f[kykfM+;ksa@fotsrk f[kykfM+;ksa dh miyfC/k ds vuqlkj vad 

¼weightage½ fn;s tk ldsaxsA vksiu izfr;ksfxrkvksa ds dksbZ vad ugh fn;s tk;sxsaaA 

I.  fo'o Ldwy [ksy ¼World School Games½@ oYMZ ;qfuoZflVh [ksy ¼World University Games½ esa izfrHkkfxrk@ 

vf[ky Hkkjrh; vUrj fo'ofo|ky;@Ldwy xsEl QsMjs’ku vkWQ bafM;k ¼,l-th-,Q-vkbZ½ dh jk"Vªh; Lrj dh 

izfr;ksfxrkvkas esa izFke LFkku izkIr [ksy izek.k i= /kkfj;ksa ds fy, 

35 vad 

II.  vf[ky Hkkjrh; vUrj fo'ofo|ky;@Ldwy xsEl QsMjs’ku vkWQ bafM;k ¼,l-th-,Q-vkbZ-½ dh jk"Vªh; Lrj dh 

izfr;ksfxrkvkas esa f}rh; LFkku izkIr [ksy izek.k i= /kkfj;ksa ds fy, 

30 vad 

III.  vf[ky Hkkjrh; vUrj fo'ofo|ky;@Ldwy xsEl QsMjs’ku vkWQ bafM;k ¼,l-th-,Q-vkbZ-½ dh jk"Vªh; Lrj dh 

izfr;ksfxrkvkas esa r`rh; LFkku izkIr [ksy izek.k i= /kkfj;ksa ds fy, 

25 vad 

IV.  Ldwy xsEl QsMjs’ku vkWQ bafM;k ¼,l-th-,Q-vkbZ-½ dh jk"Vªh; Lrj dh izfr;ksfxrkvkas eas izfrHkkxh [ksy izek.k i= 

/kkfj;ksa ds fy, 

20 vad 

V.  bUVj tksuy vUrj fo'ofo|ky;@Ldwy jkT; Lrj@ laLd`r fo|ky; jkT; Lrj@ ds-oh-,l-@uoksn; 

fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- us’kyu Lrj dh izfr;ksfxrkvksa eas izFke LFkku izkIr [ksy izek.ki= /kkjh;ksa ds fy, 

20 vad 

VI.  bUVj tksuy vUrj fo'ofo|ky;@Ldwy jkT; Lrj@ laLd`r fo|ky; jkT; Lrj@ ds-oh-,l-@uoksn; 

fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- us’kyu Lrj dh izfr;ksfxrkvksa eas f}rh; LFkku izkIr [ksy izek.ki= /kkjh;ksa ds 

fy, 

15 vad 

VII.  bUVj tksuy vUrj fo'ofo|ky;@ Ldwy jkT; Lrj@ laLd`r fo|ky; jkT; Lrj@ ds-oh-,l-@uoksn; 

fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- us’kyu Lrj dh izfr;ksfxrkvksa eas r`rh; LFkku  izkIr [ksy izek.ki= /kkjh;ksa ds 

fy, 

13 vad 

VIII.  vf[ky Hkkjrh; vUrj fo'ofo|ky;@tksu vUrj fo’ofo|ky;@Ldwy jkT; Lrj @ laLd`r fo|ky; jkT; Lrj@ds-

oh-,l-@uoksn; fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- us’kyu Lrj dh izfr;ksfxrkvksa eas izfrHkkxh [ksy izek.ki= /kkjh;ksa 

ds fy, 

12 vad 

IX.  vUrj egkfo|ky;@laLd`r vUrj fo’ofo|ky;@Ldwy ftyk Lrj@ laLd`r fo|ky; laHkkx Lrj@ ds-oh-,l-

@uoksn; fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- jhtuy ;k dysLVj Lrj dh izfr;ksfxrkvksa es izFke LFkku izkIr [ksy 

izek.ki= /kkjh;ksa ds fy, 

10 vad 

X.  vUrj egkfo|ky;@laLd`r vUrj fo’ofo|ky;@Ldwy ftyk Lrj@ laLd`r fo|ky; laHkkx Lrj@  ds-oh-,l-

@uoksn; fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- jhtuy ;k dysLVj Lrj dh izfr;ksfxrkvksa eas f}rh; LFkku izkIr [ksy 

izek.ki= /kkjh;ksa ds fy,  

08 vad 

XI.  vUrj egkfo|ky;@laLd`r vUrj fo’ofo|ky;@Ldwy ftyk Lrj@ laLd`r fo|ky; laHkkx Lrj@  ds-oh-,l-

@uoksn; fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@lh-ch-,l-bZ- jhtuy ;k dysLVj Lrj dh izfr;ksfxrkvksa esa r`rh; LFkku izkIr [ksy 

izek.ki= /kkjh;ksa ds fy, 

06 vad 

XII.  vUrj egkfo|ky;@laLd`r vUrj fo’ofo|ky;@Ldwy ftyk Lrj@ laLd`r fo|ky; laHkkx Lrj@  ds-oh-,l-

@uoksn; fo|ky;@vkbZ-ih-,l-@ lh-ch-,l-bZ- jhtuy ;k dysLVj Lrj Lrj dh izfr;ksfxrkvksa ess izfrHkkxh [ksy 

izek.k i= /kkjh;ksa ds fy, 

04 vad 

 lsokjr 'kkjhfjd f'k{kk f'k{kd dks mDr 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds lkFk fdlh jktdh;@vuqnkfur xSj 

jktdh; fo|ky; esa U;wure rhu o"kZ dh fujUrj lsokjr gksuk vko';d gSA 
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7- Ikzh ,e-ih-,M izos’k ijh{kk 2020 dh fyf[kr ijh{kk gsrq ekxZn’kZu 

 

izfr;ksxh ijh{kk dh izd`fr ds vuqlkj] fdlh Hkh rjg dk ikB~;dze fu/kkZfjr ugha fd;k tk 

ldrk gSA og loksZRre dks pquus dh ,d  izfdz;k gS rFkkfi ;gka dqN :ijs[kk nh tk jgh gSA 

i. ch-ih-,M  ikB~;dze esa i<+k;sa tkus okys lHkh fo"k;ksa dk ikB~;dze] lHkh [ksydwn] lkekU; Kku] 

dEI;wVj f’k{kk A  

ii. iz’u i= esa iz’uksa dh dqy la[;k 100 gksxhA iz’u i= esa lHkh iz’u cgqfodYih U;wure pkj 

mRrjksa lfgr oLrqfu"B izdf̀r ds gksaxs A 

iii. iz’u i= vxazsth o fgUnh nksuksa Hkk"kkvksa esa gksxk] fdUrq Hkk"kkvksa esa iz’u i= ;k mRrj fodYiksa esa 

vUrj gksus dh n’kk esa vaxzsth vuqokn dks vfUre ekuk  tk;sxkA 

iv. iz’u i= dh vof/k ,d ?k.Vs 30 fefuV dh gksxhA  

v. izR;sd iz’u 1 vad dk gksxk] iwjk iz’u i= 100 vadks dk gksxkA 

vi. lHkh iz’u i= ^^VsLV cqdYkSV** ds :i  esa gksaxs] ftlesa izR;sd iz’u ds pkj fodYih mRrj (A) 

(B) (C) (D) vkfn :Ik esa  gksaxsA ijh{kkFkhZ dks lgh  mRrj pqudj mls fn;s x;s mRrj i=d 

¼OMR Sheet½  esa iz’u ds vuq:Ik dzekad esa uhys ckyisu ls iwjs xksys dks xgjk uhyk djuk 

gSA fu’kku xgjk uhyk vkSj xksyk iwjk Hkjk gksuk pkfg,A ,d iz’u ds mRrj ds fy, dsoy ,d 

xksys dks xgjk uhyk djuk gSA nh gqbZ mi;qDr txg dks gh uhyk dhft;sA mRrj i=d ij 

b/kj&m/kj dgha Hkh fu’kku er yxkb,A ,d ls vf/kd xksys dks uhyk dj nsus ls mRrj xyr 

eku fy;k tk;sxkA mRrj i=d ij vU; jQ dk;Z ugha djuk gSA ewY;kadu dsoy mRrj i=d 

ds vk/kkj ij gh fd;k tk;sxkA 

vii. VsLV cqdysV fofHkUu leqPp;ksa (Combination) esa O;ofLFkr gksxhA vH;FkhZ dks ;g lqfuf’pr 

djuk  pkfg, fd os iz’u&iqfLrdk dk dzekad mRrj&i=d ij lko/kkuh ls lgh vafdr djsa 

vkSj vadks ds lekukUrj xksys dks lko/kkuh ls xgjk uhyk djsaA 

 

8-  izos'k izfd;k funsZ'k ds uksV& 

 ojh;rk fu/kkZj.k ds ifj.kkeLo:i vkus okyh ofj;rkvksa esa vUrZjk"Vªh; Lrj ij ,-vkbZ-;w- ls 

ekU;rk izkIr [ksyksa ds f[kykM+h ojh;rk esa LFkku u j[kus ij Hkh izos'k izfd;k funsZ'k esa n'kkZ;h 

xbZ U;wure okafNr ;ksX;rk ij izos'k  fn;k tk;sxkA c’krZ dh mlus ’kkjhfjd n{krk ijh{k.k 

mRrh.kZ dj fy;k gksA 

 ojh;rk lwph cukrs le; ;fn nks ;k vf/kd izos'kkfFkZ;ksa ds izkIrkad cjkcj gks rks muesa ls vk;q 

esa ftl dze esa cM+k gks mls mlh vuq:i ojh;rkesa LFkku fn;k tk,xkA blds ckotwn Hkh ;fn 

leku fLFkfr esa vk tk, rks fgUnh o.kZekyk ds vuqlkj ftldk uke igys vk, mls ojh;rk esa 

ofj"B LFkku ij j[kk tk,xkA 

 

9- izek.k i=& 
 

 tkWp djrs le; ;g ns[kk  tk,xk fd fuEu izek.k i= D;k Lk{ke vf/kdkjh }kjk 

tkjh@izekf.kr fd;s x;s gS\ tkjh izek.k i= dh l{kerk dh iqf"V gksus ij gh izek.k i=  oS/k 

ekus tk,saxs vU;Fkk os  vekU; gksxs rFkk ml ij dksbZ ykHk ns; ugh gksxkA ;fn bu izek.k 

i=ksa ds laca/k esa dksbZ lansg dh fLFkfr izos'k vkosnu i=ksa dh tkWp ,oa ewy izek.k i=ksa ds 

feyku ds le; mRiUu gksrh gS]  rks tkWp djokbZ tk,xh ,oa tkWp ds izek.k i=ksa ds 

xYkr@vLkR;@vizekf.kr@ tkyh ik, tkus ij izos'k fujLr dj fn;k tk,xk ,oa nks"kh 

vH;FkhZ ds f[kykQ fu;ekuqlkj vko';d dkuwuh dk;Zokgh dh tk,xhA  

 vuqlwfpr@vuqlwfpr tutkfr@efgyk vH;fFkZ;ksa@ vU; fiNM+k oxZ@fo'ks"k fiNM+k oxZ ds 

vH;fFkZ;ksa dks ftyk eftLVªsV@lc fMohtu eftLVªsV@ rglhynkj }kjk tkjh lhy lfgr 

bl vk'k; dk izek.k i= izLrqr djuk vfuok;Z gksxkA 
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 lsokjr 'kkjhfjd f'k{kk f'k{kd dk v/;kiu vuqHko izek.k i= ¼uewuk layXu½ jktLFkku 

ljdkj@jkT; ljdkj }kjk vuqnkfur fo|ky;ksa esa dk;Zjr 'kkjhfjd f'k{kk 

v/;kid@v/;kfidkvksa ds fy, 'kkjhfjd f'k{kk v/;kiu vuqHko izek.k i= ml 'kkyk ds 

iz/kkukpk;Z }kjk gLRkk{kfjr gksuk pkfg,A bl ij lEcfU/kr ftyk f'k{kk vf/kdkjh ds Hkh 

gLrk{kj vko';d gSA gLrk{kjdrkZ viuk iwjk uke  e; lhy vafdr djsxsaA gLrk{kj ftyk 

f'k{kk vf/kdkjh@iz/kkukpk;Z ds in ds :i esa gh gksus pkfg,A v/;kiu vuqHko izek.k i= 

U;wure rhu o"kZ dh yxkrkj vof/k dk gksuk pkfg, ,oa ;g rhu o"kZ dh vof/k vkosnu i= 

Hkjus dh fnukad rd fujarj jguh pkfg,A ,slh fLFkfr esa gh ;g v/;kiu izek.k i= ch-ih-,M 

esa lsokjr 'kkjhfjd f'k{kk f'k{kd ds fu/kkZfjr LFkku gsrq ekU; gksxkA 

 firk@laj{kd }kjk iznRr izek.k i= izos'kkFkhZ ds firk ds thfor gksus ij firk }kjk ,oa firk 

ds thfor u gksus ij ekrk@laj{kd }kjk ;g izek.k i= fn;k tkuk vko';d gS] vfookfgr 

efgyk@fo/kok gksus ij firk }kjk] fookfgr gksus ij ;g izek.k i= mlds ifr }kjk fn;k 

tkuk vko';d gSA bl izek.k i= esa firk@laj{kd@ifr }kjk  ;g ?kks"k.kk djuh vko';d gS 

fd eSa izos'k fu;eksa ds varxZr izos'k nsus ,oa izos'kkFkhZ dk leLr O;; ogu  djus gsrq lgefr 

nsrk gwW vkSj iw.kZ izf'k{k.k dky esa izos'kkFkhZ ds O;ogkj ,oa lHkh mRrjnkf;Roksa dks ogu d:axkA 

 

uewuk 

 

lsokjr 'kkjhfjd f'k{kk f'k{kd izek.k i= 

 Jh@Jherh@dqekjh ------------------------------------------ fo|ky; dk uke ------------------------ ftyk --------------------- dh 

 rr̀h;  osru J̀[kyk esa izFke fu;qfDr frfFk ------------------------- gSA budk ewy osru ---------------------- :Ik;s 

 izfrekg gSA ;s  osru J̀a[kyk    ------------------------------ dk;Zjr gSA  

  

 izfr gLrk{kj 

 

 

 ftyk f'k{kk vf/kdkjh        gLrk{kj laLFkk iz/kku 

 uke ,oa eksgj lfgr        uke ,oa eksgj lfgr 


