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तौलरमे - उऩेन्द्र नाथ ‘अश्क’ 
 

वस्तुननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘स्वच्छता फुयी नहीॊ, ऩय तुभ तो हय चीज को 
सनक की हद तक ऩहुॉचा देती हो , औय सनक से भुझ े
चचढ़ है।’ मह ककसने, ककससे कहा- 
(क) भध ुने भॊगरा से 
(ख) भध ुने फसन्त से 
(ग) फसन्त ने भध ुसे 
(घ) भध ुने सुया से 
उत्तय: (ग) 
प्रश्न 2. सुयो औय चचन्द्ती कौन थीॊ – 

(क) भध ुकी ऩड़ोसन 

(ख) भध ुकी सहेलरमाॉ 
(ग) भध ुकी ननद 

(घ) भॊगरा की फहन 

उत्तय: (ख) 
 

अनतरघूत्तयात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1. उषी औय ननम्भो से ककसे चचढ़ थी? 

उत्तय- उषी औय ननम्भ़ो से भध ुक़ो चिढ़ थी। 

प्रश्न 2. फसन्द्त-भध ुकी नोंकझोंक के दयलभमान पोन 
ऩय साहफ ने फसन्द्त को क्मा आदेश हदमा? 

उत्तय: फसन्त-भध ुकी नोंक-झोंक िर यही थी तबी 
साहफ का प़ोन आमा। उन्होंने फसन्त क़ो तुयन्त 
फनायस जाने का आदेश ददमा। 
प्रश्न 3. सुयो औय चचन्द्ती हदल्री भें कहाॉ ठहयी थीॊ? 

उत्तय: सुय़ो औय चिन्ती ददल्री भें कनाट प्रेस ऩय 
भलरक िािा के महाॉ ठहयी थीॊ। 
 

रघूत्तयीम प्रश्न 

प्रश्न 1.  चहूा सैदनशाह के रोगों की तन्द्दरुुस्ती का 
याज क्मा था? 

उत्तय: िहूा सैदनशाह के ऱोग अऩने खाने-ऩीने का 
ख्मार यखते थे। वे दही तथा रस्सी का सेवन कयते 
थे। दही भें फीभायी के कीटाणुओॊ क़ो भायने की शक्तत 
ह़ोती है। इस कायण उनके खनू भें रार यतत कणों 
की सॊख्मा अचधक थी तथा वे स्वस्थ यहते थे। 

प्रश्न 2.  भध ुके भाभा ने फसन्द्त द्वाया उनका येजय 
इस्तेभार कयने के ऩश्चात ्क्मा ककमा? 

उत्तय: फसन्त ने भध ुके भाभा का येजय इस्तेभार 
ककमा औय अऩनी हजाभत फनाई । भध ुके भाभा ने 
ब्रेड क़ो पें क ददमा तथा येजय क़ो स्टयराइज अथाात ्
कीटाणु भुतत कयामा। 
प्रश्न 3. भध ुअऩने फचऩन के वातावयण व सॊस्काय के 
फाये भें नौकयानी भॊगरा से क्मा कहती है? 

उत्तय: भध ुभॊगरा से कहती है कक वह फिऩन से ही 
ऐसे वातावयण भें ऩरी है , जहाॉ सपाई औय सरीके क़ो 
फहुत खमार यखा जाता है। 
 

ननफॊधात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1.  भध ुव फसन्द्त भें ककस फात ऩय वैचारयक 
भतबेद हैं। ववस्ताय से लरखिए। 
उत्तय: भध ुतथा फसन्त ऩनत-ऩत्नी हैं। भध ुने फसन्त 
के साथ प्रेभ-वववाह ककमा है। भध ुफसन्त क़ो तथा 
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फसन्त भध ुक़ो खफू िाहते हैं ककन्तु द़ोनों के फीि 
वववाद ह़ोता यहता है। भध ुस्वमॊ क़ो फदरने का 
ननश्िम बी कयती है ककन्तु ऐसा कय नहीॊ ऩाती। 
 

भध ुएक ऐसे वातावयण से आई है , जहाॉ सपाई ऩय 
ज्मादा ध्मान ददमा जाता है। इस कायण भध ुके 
सॊस्काय ऐसे हैं कक वह साप-सुथये यहने ऩय ज़ोय देती 
है। उससे उनके सम्फन्ध प्रबाववत ह़ोने रगते हैं। 
फसन्त की आदत है कक वह क़ोई बी तौलरमा रे रेता 
है। भध ुने घय भें अऩने , भदन तथा फसन्त के लरए 
अरग-अरग तौलरमे रे यखे हैं। इतना ही नहीॊ हाथ 
ऩोंछने, हजाभत फनाने आदद अरग-अरग काभों के 
तौलरए बी अरग-अगर हैं। वह िाहती है कक फसन्त 
अऩना तौलरमा तथा ककसी काभ के लरए ननक्श्ित 
तौलरमा ही प्रम़ोग कये। इसके ववऩयीत फसन्त ज़ो 
हाथ भें आ जाता है उसी तौलरमे क़ो रेकय इस्तेभार 
कय रेता है। 
 

भध ुिाहती हैं कक फसन्त सुफह-शाभ फननमान फदरे। 
वह ऩैय ध़ोकय यजाई भें घुसे। बफस्तय ऩय कुछ खामे 
वऩमे नहीॊ। फसन्त फताता है कक वह छ: बाई थे औय 
एक ही तौलरमा प्रम़ोग कयते थे। कबी ककसी क़ो क़ोई 
फीभायी नहीॊ हुई। वह अऩने द़ोस्तों के साथ बफस्तय 
ऩय ऩैयों ऩय लरहाप डारकय फातें कयते औय िाम ऩीते 
थे। उसका आनन्द ही औय था। ऩैय ध़ोकये यजाई भें 
जाने ऩय त़ो यजाई का आनन्द ही नहीॊ यहता ।। 
 

कुछ फातें फसन्त ने अऩना री थीॊ। ककन्तु तौलरमे का 
प्रम़ोग कयने भें वह फाय-फाय िकू जाता है औय इसी 
कायण भध ुसे वववाद ह़ोता है। फसन्त क़ो बी सपाई 
वप्रम है ककन्त सपाई क़ो सनक फना रेना इससे चिढ़ 
है। उसे रगता है कक भध ुउससे घणृा कयती है। भध ु
बी स्वमॊ क़ो फदरने की क़ोलशश कयती है ऩयन्तु 
आदत क़ो छ़ोड नहीॊ ऩाती। 
 

प्रश्न 2.  एकाॊकी के आधाय ऩय आज के तड़क-बड़क 
का तकल्रुप प्रधान जीवन ऩय अऩने ववचाय व्मक्त 
कीजजए। 
उत्तय: ‘तौलरमे’ शीषाक एकाॊकी भें सपाई की सभस्मा 
उठाई गई है। गन्दगी क़ो क़ोई प्माय नहीॊ कयता। 
सफक़ो सपाई अच्छी रगती है ऩयन्तु सभाज के गयीफ 
वगा तथा सम्ऩन्न वगा के दृक्टटक़ोण इस सम्फन्ध भें 
लबन्न-लबन्न ह़ोते हैं। प्रस्तुत एकाॊकी भें भध ुतथा 
फसन्त इन द़ो वगों के प्रनतननचध ऩात्र हैं। भध ु
सम्ऩन्न (एरयस्ट़ोके्रट) तथा फसन्त ननधान वगा से 
सम्फक्न्धत है। 
 

फसन्त के छ: बाई थे। वे एक ही तौलरमे का प्रम़ोग 
कयते थे। वे कबी फीभाय नहीॊ ह़ोते थे। वह यजाई भें 
लभत्रों के साथ फैठकय िाम ऩीता औय गऩशऩ कयता 
था। इससे उनभें असीभ आत्भीमता यहती थी। वे 
कबी बी फीभाय नहीॊ ह़ोते थे। खयुाक औय ऩेट का 
ध्मान यखने के कायण वे स्वस्थ यहते थे। फसन्त क़ो 
फाय-फाय फननमानें फदरने , हय फाय एक नई तौलरमा 
प्रम़ोग कयने , फाय-फाय हाथ-ऩैय भुॉह ध़ोने की आदत 
नहीॊ है। 
 

आज का भनुटम फाह्म आियण क़ो अचधक भहत्त्व 
देता है। खान-ऩान , ऩहनावा, साभाक्जक व्मवहाय , 

आिाय-वविाय सबी के फाहयी ददखावटी स्वरूऩ ऩय 
ध्मान ददमा जाता है। बफना तडक-बडक के क़ोई काभ 
नहीॊ ह़ोता। हभ ब़ोजन स्वास््म यऺा के वविाय से 
नहीॊ खाते , कऩड ेशयीय क़ो ढकने तथा उसके आयाभ 
के लरए नहीॊ ऩहनते। इनके ऩीछे बी प्रदशान का बाव 
ह़ोता है। मह प्रदशान अऩनी आचथाक सम्ऩन्नता का 
बी ह़ोता है। आज के बतत , ऩक्डडत औय ऩुजायी बी 
शान्त एकान्त बाव से ऩूजा नहीॊ कयते। सफक़ो ऩता 
रगे, इसलरए ऩूजा के लरए ध्वनन ववस्तायक-मन्त्रों का 
प्रम़ोग ककमा जाता है। साधओुॊ के आश्रभ औय भक्न्दयों 
की बव्मता के तमा कहने ? सपाई अच्छी िीज है 
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ऩयन्तु ककसी क़ो हाथ से साफुन से धरुी कभीज 
उनक़ो रॉन्री भें धरेु अऩने कऩड ेके आगे गन्दी 
ददखाई देती है। आज सभाज भें सादा जीवन उच्ि 
वविाय क़ो वविायधाया नहीॊ शानदाय , ददखावटी, 

ऐश्वमाऩूणा जीवन जीने की बावना क़ो भहत्त्व प्राप्त ह़ो 
िकुा है। 
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तौलरमे - उऩेन्द्र नाथ ‘अश्क’ 
 

रेिक ऩरयचम 

जन्द्भ सन ्1910 ई. भतृ्मु सन ्1996 ई. 
 उदूय भें रेिन-मात्रा प्रायम्ब कयने वारे 
उऩेन्द्रनाथ अश्क हहन्द्दी भें रेिन हेतु भुॊशी पे्रभचन्द्द की  पे्रयणा से अग्रसय 
हुए। याष्रीम आन्द्दोरन के झॊझावाती दौय भें उनकी यचनाधलभयता का ववकास 
हुआ। उन्द्होंने कहानी, काव्म, नाटक, एकाॊकी, सॊस्भयण, आरोचना एवॊ अनुवाद 
इन सबी ववधाओॊ भें बयऩूय करभ चराई। नाटक एवॊ एकाॊकी ववधा को नमे 
आमाभ देने वारे अश्कजी ने जनजीवन भें व्माप्त रूहढ़वाहदता , जड़ता एवॊ 
आडम्फयों ऩय ननभयभताऩूवयक प्रहाय कयके भानलसक बावों व अन्द्तद्यवन्द्द्वों का 
फिूफी चचत्रण ककमा है। 
 उऩेन्द्रनाथ अश्क की प्रभुि यचनाएॉ हैं-
चगयती दीवायें शहय भें घूभता आईना , गभय याि , लसतायों के िेर (उऩन्द्मास) , 

सत्तय शे्रष्ठ कहाननमाॉ , जुदाई की शाभ के गीत , कारे साहफ, वऩ ॊजया ( कहानी 
सॊग्रह), रौटता हुआ हदन , फड़ ेखिराड़ी , जम ऩयाजम , स्वगय की झरक , बॉवय 
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(नाटक), अॊधी गरी , भुिड़ा फदर गमा , चयवाहे (एकाॊकी सॊग्रह) एक हदन 
आकाश ने कहा, प्रात् प्रदीऩ, दीऩ जरेगा, फयगद की फेटी, उलभयमाॉ (काव्म) भॊटो 
भेया दशु्भन , कपल्भी जीवन की झरककमाॉ (सॊस्भयण) अन्द्वेषण की सहमात्रा 
तथा हहन्द्दी कहानी एक अॊतयॊग ऩरयचम (आरोचना) आहद। 

ऩाठ ऩरयचम 

 प्रस्तुत एकाॊकी तौलरमे भें लशष्टाचाय , 

सभ्मता व तहजीफ के नाभ ऩय पैर यहे आडम्फय व िोिरेऩन को फिूफी 
अलबव्मक्त ककमा गमा है। हभायी जीवन-शैरी भें कृत्रत्रभता व हदिावटीऩन 
ऩसयता जा यहा है। रयश्तों की प्रगाढ़ता लशचथर होती जा यही है। स्वच्छता व 
सरीका ऩसॊदगी का हदिावा हभायी आत्भीमता ऩय फोझस्वरूऩ है। इन 
हदिावों भें रयश्तों की गभायहट रुप्त होती जा यही है। सहजता एवॊ सयरता से 
जीवन जीने भें जो िुशी एवॊ आनन्द्द लभरता है वह अन्द्मत्र दरुयब है। जीवन 
का यहस्म फाह्म तड़क- बड़क भें नहीॊ फजल्क अन्द्तय की दृढ़ता भें है। 

 

तौलरमे 

ऩात्र : वसन्द्त, चचन्द्ती, भधु, भॊगरा, सुयो 
स्थान : नई हदल्री 
 (ऩदाय वसन्द्त के ड्राइॊगरूभ भें उठता है। 
ड्राइॊगरूभ न फहुत फड़ा है , न छोटा। फहुत सजा हुआ बी नहीॊ है। वसन्द्त एक 
अढ़ाई सौ भालसक ऩाता है। ऩय नई हदल्री के अढाई सौ...। रेककन वह पभय 
का भैनेजय है , इसलरए टेरीपोन रगा है ,इसलरए कभया बी सजा है- फाई 
दीवाय के साथ एक भेज़ रगी है , उस ऩय कागज-ऩत्रों के अनतरयक्त टेरीपोन 
यिा है। 
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भेज के इधय एक दयवाजा है, जो अन्द्दय कभये भें जाता है। भेज़ के उस ओय 
कोने भें एक अॉगीठी है, ककन्द्तु आग शामद इसभें नहीॊ जरती, क्मोंकक अॉगीठी 
का कऩड़ा अत्मन्द्त सुन्द्दय है ,उस ऩय सजावट की चीजें बी यिी हुई हैं-वैसी 
ही जैसी भध्मवगीम घयों भें होती है- रेककन वे त्रफियी नहीॊ हैं औय कयीने से 
रगी हुई हैं। दो ऩीतर के गुरदान दसूयी वस्तुओॊ के अनतरयक्त अॉगीठी के 
दोनों कोनों ऩय यिे हुए हैं। इसी अॉगीठी के कऩड़ ेकी रम्फी झारय को छूता 
हुआएक येडडमो सेट, नीचे एक छोटी-सी भेज़ ऩय यिा है , जजसके भेजऩोश का 
डडजाइन अॉगीठी के कऩड ेसे भैच कयता है औय भधु की सुरुचच का ऩता देता 
है। 

 अॉगीठी के ऊऩय दीवाय ऩय एक कैरेण्डय 
रटक यहा है जजससे कक भेज़ ऩय फैठे हुए व्मजक्त के ऐन  साभने ऩड़।े 
कैरेण्डय को एक नज़य देिने से भारूभ होता है कक नवम्फय का भहीना है। 
अॉगीठी के फयाफय एक दयवाजा है जो यसोई भें जाता है। इस दयवाजे से जया 
हटकय साभने की दीवाय के साथ एक फेंत के कोच का सेट है। इसके आगे 
एक नतऩाई ऩड़ी है । सेट की गद्हदमों सुन्द्दय औय  सुरुचचऩूणय हैं औय नतऩाई 
का कवय अॉगीठी के कऩड़ ेसे भैच कयता है। 

 साभने, दीवाय के फाई ओय, कौच से जया 
हटकय एक दयवाज़ा है जो स्नानगहृ को जाता है। फाई दीवाय के साथ शृॊगाय 
की भेज़ रगी है जजससे वसन्द्त औय भधु दोनों अऩने टामरेट का काभ रे 
रेत ेहैं। इसके ऊऩय िूॉहटमों ऩय तौलरए टॊगे है भेज के दोनों ओय एक-दो 
कुलसयमाॊ ऩड़ी हैं। दाई दीवाय भें इधय को एक दयवाज़ा है जो फाहय जाता है। 
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 ऩदाय उठत ेसभम हभ वसन्द्त को शृॊगाय 
की भेज ऩय फैठे हजाभत फनात ेदेित ेहैं। वास्तव भें वह हजाभत फना चुका 
है औय तौलरए से भुॉह ऩोंछ यहा है। तबी यसोई के दयवाजे से स्वेटय फुनती 
हुई भधु प्रवेश कयती है।) 
 

भधु : मह कपय आऩने भदन का तौलरमा उठा लरमा भैं कहती हूॉ आऩ..... 
वसन्द्त : (भुॊह ऩोंछत-ेऩोंछत ेरुककय) ओह! मह कभफख्त तौलरए! भुझे ध्मान 
ही नहीॊ यहता। फात मह है  (हॊसता है) कक भदन के तौलरएॉ छोटे है औय 
हजाभत...। 

भधु : (चचढ़कय) औय हजाभत के तौलरए कैसे हैं ? जी! जया आॉि िोरकय 
देखिए हजाभत के तौलरए ककतने यॊगीन हैं फीलसमों तो धारयमाॉ ऩड़ी हुई हैं 
उनभें औय भदन के ककतने सादे औय..। वसन्द्त : रेककन योएॉदाय तो....| 

भधु : (व्मॊग से) दोनों हैं। जी! आॉिे फन्द्द कयके आदभी दोनों का अन्द्तय 
फता सकता है। भैं कहती हूॉ...। वसन्द्त : (ननरुत्तय होकय) वास्तव भें भेया 
ध्मान दसूयी ओय था। राओॊ , भुझे हजाभत का तौलरमा दे दो कहाॉ है ?भुझे 
हदिाई ही नहीॊ हदमा। 

भधु : (िूटी ऩय टैंगा तौलरमा उठाकय) मह तो टॊगा है साभने कपय बी.....। 

वसन्द्त भैंने ऐनक उताय यिा है औय ऐनक के त्रफना तुभ जानती हो हभायी 
दनुनमा..... । (खिलसमानी हॉसी हॉसता है।) 
भधु : जी , आऩकी दनुनमा ! जाने आऩ ककस दनुनमा भें यहत ेहैं । अफ तो 
ऐनक नहीॊ। ऐनक हो तो कौन-सा आऩको कुछ हदिाई देता है। 
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(भुॉह पुरा धभ से कौच भें धॊस जाती है। औय चुऩचाऩ स्वेटय फुनने रगती 
रगती है। वसन्द्त हजाभत का साभान यिता है कपय अचानक उसकी ओय 
देिकय) 
वसन्द्त : तुभने कपय भुॉह पुरा लरमा। नायाज हो गई हो ? 

भधु : (व्मॊग से हॉसकय) नहीॊ भैं नायाज नहीॊ। वसन्द्त : तुम्हाया िमार है कक 
भैं इतना भूिय हूॉ जो मह बी नहीॊ ऩहचान सकता? 

भधु: (उसी तयह हैंसकय) भैं कफ कहती हैं? 

वसन्द्त : (साभान वैसे ही छोड़कय कुसी को उसकी ओय घुभात ेहुए) भैंने 
तुभसे ककतनी फाय कहा है कक अऩने  बावों को नछऩा रेने की ननऩुणता तुम्हें 
प्राप्त नहीॊ तुम्हायी उऩेऺा , तुम्हाया क्रोध , तुम्हायी सभस्त बावनाएॉ तुम्हायी 
आकृनत ऩय प्रनतत्रफजम्फत हो जाती हैं तुम्हें भेयी आदतें फुयी रगती हैं , ऩय भैंने 
तुम्हें अॉधेये भें नहीॊ यिा। अऩने सम्फन्द्ध भें , अऩने स्वबाव के सम्फन्द्ध भें , 

सफ कुछ फता हदमा था भैंने अऩने सफ ऩते्त......। 

भधु : भेज़ ऩय यि हदमे थे। (उसी तयह व्मॊग से हॉसकय) भैं कफ इन्द्काय 
कयती हूॉ? वसन्द्त : तुम्हायी मह हॉसी ककतनी ववषैरी है। इसी तयह ववष घोर-
घोरकय तुभने अऩने स्वास््म का सत्मानाश कय लरमा है। 

भधु : (चुऩ यहती है) । 

वसन्द्त : भैं तुम्हें ककस प्रकाय ववश्वास हदराऊॉ  कक भैं स्वमॊ सपाई का फड़ा 
बायी सभथयक हैं। 

भधु : (हॉसती है) इसभें क्मा सन्द्देह है ? वसन्द्त : औय भुझे स्वमॊ गन्द्दगी 
ऩसन्द्द नहीॊ। 

भधु : (लसपय  हॉसती है)। 
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वसन्द्त : ऩय भैं तुम्हायी तयह 'अरयस्टोके्रहटक (Aristocratic) वातावयण भें नहीॊ 
ऩरा औय भुझे नज़ाकतें नहीॊ आती। हभाये घय भें लसपय  एक तौलरमा होता था 
औय हभ छहों बाई उसे काभ भें रात ेथे। 

भधु: आऩ भुझे अयेस्टोके्रट ' कहकय भेया उऩहास कयत ेहैं भैं कफ कहती हूॉ , 

दस-दस तौलरमे हों। 

वसन्द्त : दस औय ककस तयह होत ेहैं ?नहाने का अरग। हजाभत फनाने का 
अरग। हाथ-भुॉह ऩोंछने का अरग। औय कपय तुम्हाये औय भदन के ...। 

भधु : (ऩहरू फदरकय) रेककन भैं ऩूछती हूॉ , इसभें दोष क्मा है ? जफ हभ 
ियीद सकत ेहैं तो क्मों न दस-दस तौलरमे यिें। कर , ऩयभात्भा न कये , हभ 
इस मोग्म न यहें , तो भैं आऩको हदिा दूॉ कक ककस तयह गयीफी भें बी सपाई 
यिी जा सकती है-तौलरमे न सही , िादी के अॉगौछे सही-कुछ बी यिा जा 
सकता है। रेककन जजस तौलरए से ककसी दसूये ने फदन ऩोंछा हो , उससे ककस 
प्रकाय कोई अऩना शयीय ऩोंछ सकता है? 

वसन्द्त : भैं कहता हूॉ, हभ छह बाई एक ही तौलरए से फदन ऩोंछत ेयहे। 

भधु : रेककन फीभायी........। 

वसन्द्त : हभभें से ककसी को कबी कोई फीभायी नहीॊ हुई। भधु ऩय चभय 
योग..। 

वसन्द्त : तुम्हें औय भदन को तो कोई फीभायी नहीॊ.. औय कपय योग इस तयह 
नहीॊ फढ़ता। योग फढ़ता है कभजोयी से , जफ हभाये शयीय भें योग से रोहा 
रेनेवारे रार कीटाणु कभ हो जात ेहैं , तफ चूहा सैदनशाह  की फात जानती 
हो? 

भधु : चूहा सैदनशाह..! 
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वसन्द्त : लशकाय कयने के ववचाय से कुछ अपसय चूहा सैदनशाह गमे उनभें 
अभेरयका के याक पैरय-रस्ट के कुछ डाक्टय बी थे। रॊच के सभम उन्द्हें ऩानी 
की आवश्मकता ऩड़ी। फैये ने आकय फतामा कक गाॉव भें कोई कुओॊ नहीॊ , रोग 
जौहड़ का ऩानी ऩीत ेहैं। डाक्टयों को ववश्वास न आमा। क्मोंकक जौहड़ का 
ऩानी भैरा चीकट था। ऐसी कोई ही फीभायी होगी , जजसके कीड़ ेउस ऩानी भें 
न हो। औय चूहा सैदनशाह के जाट रृष्ट-ऩुष्ट, रम्फतड़गे.....। 

भधु : तो क्मा आऩ चाहत ेहैं, हभ जौहड़ का ऩानी ऩीना शुरू कय दें ?( हॉसती 
है) 
वसन्द्त : (उठकय कभये भें घूभता हुआ) तुभ इस फात ऩय अऩनी ववषाक्त 
हॉसी त्रफिेय सकती हो.(उसके साभने रुककय) तुम्हें भारूभ हो कक अभेरयका के 
डाक्टय वहीॊ यहे। एक जाट के यक्त का उन्द्होंने ववश्रेषण ककमा।  भारूभ हुआ 
कक उसभें योग का भुकाफरा कयने वारे रार कीटाणु योग की भदद कयने वारे 
कीटाणुओॊ से कहीॊ ज्मादा हैं। तफ उन्द्होंने वहाॉ के रोगों की िुयाक का 
ननयीऺण ककमा ऩता चरा कक वे अचधकतय दही औय रस्सी का प्रमोग कयत े
हैं औय दही भें फहुत-सी फीभारयमों के कीटाणुओॊ को भायने की शजक्त है। 
फीभायी का भुकाफरा इन नज़ाकतों औय नपासतों से नहीॊ होता फजल्क शयीय 
भें ऐसी शजक्त  ऩैदा कयने से होता है जो योग के आक्रभण का प्रनतयोध कय 
सके। (कपय घूभने रगता है) 
भधु : भैंने चूहा सैदनशाह की फात सुन री। भैरे तौलरमों से शयीय भें रार 
कीटाणु पैरें मा श्वेत. भुझे इससे भतरफ नहीॊ। भैं तो इतना जानती हूॉ कक 
फचऩन ही से भुझे सफाई ऩसन्द्द है। भाभा जी। 
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वसन्द्त : (भेज के कोने का सहाया रेकय) तुभने कपय अऩने भाभा औय भौसा 
की कथा छेड़ी। भाना वे ववरामत हो आमे हैं , ककॊ तु इसका मह भतरफ तो 
नहीॊ कक जो वे कहत ेहैं वह वेदवाक्म है। उस हदन तुम्हाये भौसा आमे थे , 

उन्द्होंने हाथ धोमे तो भैंने कहीॊ बूर से तौलरमा ऩेश कय हदमा (भधु के ऩास 
जाकय) उन्द्होंने दाॉत ननऩोय हदमे (नकर उतायत ेहुए) "भैं ककसी दसूये के 
तौलरए से हाथ नहीॊ ऩोछता"-  औय वे अऩने रूभार से हाथ ऩोंछने रगे। भैं 
ऩूछता हूॉ अगय वे उस तौलरए से हाथ ऩोंछ रेत ेतो उन्द्हें कौन-सी फीभायी 
चचभट जाती? 

भधु : अफ मह तो........ । 

वसन्द्त : औय तुम्हाये भाभाजी.......(वाऩस जाकय कपय भेज ऩय फैठ जाता है) 
तुम्हाये जाने के एक हदन फाद भैं उनके महाॉ गमा। यात वहीॊ यहा। दसूये हदन 
भुझे सीधे दफ्तय आना था। कहने रगे-  "हजाभत महीॊ फना रो।" भैंने कहा - 
"भैं एक हदन छोड़कय हजाभत फनाता हूॉ , भुझे कोई ऐसी जरूयत नहीॊ " जफ 
उन्द्होंने अनुयोध ककमा तो भैंने कहा-"अच्छा फनामे रेता हूॉ।" तफ वे एक 
ननकृष्ट-सा येज़य रे आमे औय कहने रगे (नकर उतायत ेहुए) -"भैं अऩने 
येजय से ककसी दसूये को हजाभत नहीॊ फनाने देता , इसीलरए भैंने भेहभानों के 
लरए दसूया येजय यि छोड़ा है"- क्रोध के भाये भेया यक्त िौर उठा अऩने 
आऩको योककय भैंने केवर इतना कहा-" यहने दीजजए भैं घय जाकय शेव कय 
रूॉगा।" 
भधु : भाभा जी.....। 

वसन्द्त : (अऩनी फात जायी यित ेहुए) इस ऩय शामद उन्द्हें भहसूस हुआ कक 
भतो उनकी फात फयी रगी औय उन्द्होंने भुझे अऩने ही येज़य से हजाभत 
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फनाने ऩय वववश कय हदमा ; ककन्द्तु भेये साभने ब्रेड़ उन्द्होंने रान भें पें क 
हदमा औय नौकय से कहा कक येज़य को Sterilise (नकर उतायत ेहुए) भाभा 
जी..। 

भधु : भैं कहती हूॉ , आऩ उनके स्वबाव से ऩरयचचत नहीॊ , आऩको फुया रगा। 
स्वच्छता की बावना बी काव्म औय करा ही की बाॉनत....। 

वसन्द्त : (आवेग भें उसके ऩास आकय) क्मों काव्म औय करा को अऩनी इस 
घणृा भें घसीटती हो। तुम्हसये ऐसे वातावयण भें ऩरे हुए सफ रोगों की 
नपासत भें नपयत की बावना काभ कयती है- शयीय से, गन्द्दगी से, जीवन से 
नपयत की! 
भधु : (चुऩ यहती है) 
वसन्द्त : औय भुझे जीवन से घणृा नहीॊ। भुझे शयीय से बी घणृा नहीॊ औय भैं 
सच कह दूॉ,  भुझे गन्द्दगी से बी घणृा नहीॊ। 

भधु : (हॉसती है) तो कपय कूड़ों के ढेयों ऩय फैहठए ! 
वसन्द्त : (कपय कुसी ऩय जा फैठता है औय कुसी को औय सभीऩ रे आता है) 
भुझे गन्द्दगी से घणृा नहीॊ; ककन्द्तु भैं गन्द्दगी ऩसन्द्द नहीॊ कयता- फड़ा नाजुक-
सा पकय  है। महद हभें जीवन का साभना कयना है तो योज़ गन्द्दगी से दो-चाय 
होना ऩड़गेा , कपय इससे घणृा कैसी ? जजन गयीफों को तुभ अऩने फयाभदे के 
पशय ऩय बी ऩाॉव न यिने दो, भैं उनके ऩास घॊटों फैठ सकता हूॉ। 

भधु : (हॉसती है) 
वसन्द्त : औय भैंने ऐसे गॊदे इराकों भें जीवन के ननयन्द्तय कई वषय त्रफतामे हैं , 
जहाॉ तुम्हायी स्वच्छता की सनक तुम्हें गुज़यने तक न दे। सभझीॊ! 
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भधु : (वहीॊ फैठे औय वैसे ही स्वेटय फुनत ेहुए) ऩय अफ तो आऩ ववऩन्द्न 
नहीॊ। अफ तो आऩ गॊदे इराकों भें नहीॊ यहत।े ववऩन्द्नता की वववशता को भैं 
सभझ सकती हूॉ ककन्द्तु गॊदेऩन का स्वबाव भेयी सभझ से दयू की वस्तु है। 

वसन्द्त : तो तुम्हाये ववचाय से भैं स्वबाव से गॊदा हूॉ। 

भधु : (उसी ववषैरी हॊसी के साथ) भैं कफ कहती हैं। 

वसन्द्त : (िड़ा हो जाता है) ऐसे हदन भुझ ऩय आमे हैं , जफ एक फननमान 
ऩहने भुझे कई हदन गुज़य जात ेथे। उसे धोने तक का अवकाश न लभरता 
था औय अफ भैं हदन भें दो फाय फननमान फदर रेता हूॉ। अगय मह गॊदेऩन 
की आदत है तो....। 

भधु : (उसी हॉसी के साथ) भैं कफ कहती हूॉ? 

वसन्द्त : स्वच्छता फुयी नहीॊ , ऩय तुभ तो हय चीज को सनक की हद तक 
ऩहुॉचा देती हो , औय सनक से भुझे चचढ़ है।  (कपय कभये भें घूभने रगता है) 
फननमानों औय तौलरमों की कैद भैंने भान री, ककॊ तु महद भैं गरती से फननमान 
न फदर ऩाऊॉ , मा गरत तौलरमा रे रे तो इसका मह भतरफ तो नहीॊ कक भैं 
स्वबाव से गॊदा हूॉ औय  भेये इस स्वबाव ऩय तुम्हें भुॉह पुराकय फैठ जाना मा 
अऩनी ववषैरी हैँसी त्रफिेयना चाहहए! 
भधु : (चुऩ यहती है) 
वसन्द्त : (येडडमो के ऩास से) तुभने अऩने आऩको इन लभ्मा फन्द्धनों भें 
इतना जकड़ लरमा है कक भेया जय सा राऩन बी तुम्हें अियता है। अऩने 
लसद्धान्द्तों को तुभने सनक की हद तक ऩहुॉचा हदमा है। ऊषी औय 
ननम्भो......। 

भधु : (फुनना छोड़ देती है) आऩने कपय ऊषी औय ननम्भो की फात चराई। 
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वसन्द्त : (हॉसत ेहुए) कर लभर गई फाजाय भें। भैंने ऩूछा-  "ननम्भो आई नहीॊ, 
तुभ इतने हदनों से।" कहने रगीॊ-  "हभको चची से डय रगता है।" (हॉसता है) 
भधु : (उसी ववषैरी हैँसी के साथ) भैं उन्द्हें िा जो जाती हैं। 

वसन्द्त : (नतऩाई के ऩास से) िाओगी तो तुभ क्मा, ऩय वे फजच्चमाॉ हैं। 

भधु : फजच्चमाॉ! (व्मॊग्म से हॉसती है)। 

वसन्द्त : (उसके व्मॊग्म को सुना-अनसुना कयके नतऩाई ऩय फैठत ेहुए) हॉसना 
उनका स्वबाव है । वे हॉसेगी तो फेफात की फात ऩय हॉसेगी औय तुम्हाया 
ऐटीकेट फस दफे-दफे घुटे-घुटे कपयो- ऊॉ ह! (फेज़ायी से लसय हहराकय उठता है) 
जो आदभी जी बय िा ऩी नहीॊ सकता। हॉस-हॉसा नहीॊ सकता , वह जीवन भें 
कय ही क्मा सकता है। चचन्द्ताओॊ औय आऩवत्तमों के फन्द्ध नही क्मा कभ हैं 
जो जीवन को लशष्टाचाय की फेडड़मों से जकड़ हदमा जाए- मह न कयो , वह न 
कयो; ऐसे न फोरो,  वैसे न फोरो- इन आदेशों का कहीॊ अन्द्त बी है। 

भधु : (चुऩ यहती है) 
वसन्द्त : औय कपय तुम्हाये इस लशष्टाचाय भें वह जस्नग्धता  कहाॉ है? तुम्हाये 
आने से ऩहरे भैं , देव औय नायामण एक ही लरहाप भें फैठ जात ेथे। जया 
कल्ऩना तो कयो- सहदयमों की सुफह मा शाभ एक ही चायऩाई ऩय , एक ही 
यजाई घुटनों ऩय ओढे़ , चाय-ऩाॉच लभत्र फैठे हैं गप्ऩें चर यही हैं। सुि-दु् ि की 
फातें हो यही हैं। वहीॊ चाम आ जाती है। साथ-साथ फातें होती हैं , साथ-साथ 
चुजस्कमाॉ रगती हैं- इस कल्ऩना भें ककतना आनन्द्द है , ककतनी जस्नग्धता है 
अफ लभत्र आत ेहैं अरग अरग कुलसयमों ऩय फैठ जात ेहैं एक दसूये ऩय फोझ 
भारूभ होता है। (जोश से) चचडड़मा तक तो पटकने नहीॊ देतीॊ तुभ त्रफस्तय के 
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ऩास । भैं तो इस तकल्रुप भें घुटा जाता हूॉ। (जाकय कुसी ऩय फैठ जाता है 
औय हजाभत का साभान ठीक से यिने रगता है।) 
भधु : भैं तकल्रुप स्वमॊ ऩसन्द्द नहीॊ कयती। ऩय जफ दसूयों को सपाई का 
कुछ बी िमार न हो तो वववश हो इससे काभ रेना ऩड़ता है। आऩ ही 
फताइए- ककतने रोग हैं , जजन्द्हें सफाई की आदत है ?ककतने हैं जो हभायी 
तयह ऩाॉव धोकय यजाइ भें फैठत ेहैं? 

वसन्द्त : (वहीॊ से) ऩाॉव धोने की भुसीफत यजाई भें फैठने का रुत्प ही 
ककयककया कय देती है। भधु : कुत्ता बी फैठता है तो दभु हहराकय फैठता है। 
भनुष्म स्वबाव से ही स्वच्छता का पे्रभी है। भैं गॊदे रोगों  से घणृा कयती हूॉ।  

(कपय स्वेटय फुनने रगती है।) 
वसन्द्त : (भुड़कय) घणृा- मही तो भैं कहता हूॉ। तुम्हें भुझसे घणृा  है, भेये 
स्वबाव से घणृा है। तुम्हाया वातावयण भेये वातावयण से घणृा कयता है। 

भधु : (उसी ववषैरी हॉसी के साथ) मह आऩ कह सकत ेहैं। 

वसन्द्त : तुम्हें भेयी हय एक फात से घणृा है- भेये िाने ऩीने से , उठने-फैठने 
से, हॉसने-फोरने से- भैं जफ  हॉसता हूॉ , सीना पुराकय हॉसता हूॉ औय इसीलरए 
ऊषी औय ननम्भ.. । 

भधु : (स्वेटय को पें ककय) आऩने कपय ऊषी औय ननम्भो की कथा छेड़ी। भुझे 
हॉसना फुया नहीॊ रगता। ऩय सभम-कुसभम का बी ध्मान होना चाहहए उस 
हदन ऩाटी भें आत ेही ऊषी ने भेये कान ऩय चुटकी रे री औय ननम्भो ने 
भेयी आॉिें फन्द्द कय री। कोई सभम था उस तयह हॉसी-भजाक का भुझे हॉसी-
भजाक से घणृा नहीॊ, अलशष्टता से घणृा है। 

वसन्द्त : ऊषी.. 
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भधु : ऩयरे लसये की अलशष्ट औय असभ्म रड़की है। भदन की वषयगाॊठ के 
हदन वे सफ आए थे ननम्भो इतनी चॊचर रड़की है , ऩय वह तो फैठ गई एक 
ओय, मह नवाफजादी सेंडर सभेत आ फैठी भेये साभने टाॉगे ऩसाये औय उसके 
गॊदे सेंडर भेयी साड़ी के त्रफरकुर सभीऩ आ गए। आऩ इस अलशष्टता को 
शौक से ऩसन्द्द कयें भैं तो इसे कदावऩ ऩसन्द्द नहीॊ कय सकती। जजसे फैठने , 

उठने फोरने का सरीका नहीॊ, वह भनुष्म क्मा ऩशु है। 

वसन्द्त : (गयजकय) ऩश!ु तो तुभ भुझे ऩशु सभझती हो ? तुभ भनुष्म की 
प्राकृनतक बावनाओॊ को फौधकय यिना चाहती हो कहठन लसद्धान्द्तों की 
फेडड़मों भें। ताकक उसकी रूह ही भय जाए। भुझे मह सफ ऩसन्द्द नहीॊ औय 
इसलरए तुभ भुझसे घणृा कयती हो। तुम्हायी इस ववषाक्त हॉसी भें भैं जानता 
हूॉ, ककतनी घणृा नछऩी है औय भुझे डय है कक ककसी हदन भैं सचभुच ऩशु न 
फन जाऊॉ  । अबी भेया जी चाहा था कक इस जरीर से तीलरए को उठाकय 
फाहय पें क दूॊ औय... औय भेया जी चाहा कयता है कक भैं तुम्हायी इस हॊसी का 
गरा घोट दूॊ। घणृा- तुभ भेयी हय फात से घणृा कयती हो- भुझे ऩशु सभझती 
हो! 
भधु : (स्वेटय उठात ेहुए बये गरे से) आऩ नाहक हय फात को अऩनी ओय रे 
जात ेहैं। अऩनी कल्ऩना से भेये हदर भें मे फातें देित ेहैं, जो भैं स्वप्न भें बी 
नहीॊ सोचती। भुझे आऩसे घणृा है मा नहीॊ , इसे भैं ही जानती हूॉ।  ऩय आऩको 
भुझसे जरूय घणृा है। आऩने भुझसे शादी कय री , भैं जानती हैं। कय री, मह 
बी जानती हैं। रेककन वववाह के लरए आऩका तैमाय हो जाना, मह नहीॊ फताता 
कक आऩको भुझसे नपयत नहीॊ। इसका क्रोध  चाहे अफ आऩ भेयी सपाई ऩय 
ननकारें, चाहे भेयी ऩोशाक मा भेये स्वबाव ऩय। 
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वसन्द्त : तुभ... 
भधु : भेया ख्मार था , भैं आऩको सुि ऩहुॉचा सकूॉ गी। आऩके अव्मवजस्थत 
जीवन को व्मवस्था लसिा दूॊगी , ककन्द्तु भैं देिती हूॉ कक भेये सभस्त प्रमास 
ववपर हैं आऩको इस गन्द्दगी , इस अव्मवस्था भें सुि लभरता है। आऩको 
भेयी व्मवस्था, भेयी सपाई फुयी रगती है। भैं आऩकी दनुनमा भें न यहूॉगी। भैं 
आज ही चरी जाऊॉ गी। (उठ िड़ी होती है-  टेरीपोन की घॊटी फजती है। 
वसन्द्त जल्दी से जाकय चोंगा उठाता है।) 
वसन्द्त : हैरो, हैरो, जी, जी! 
भधु : (नौकयानी को आवाज देत ेहुए) भॊगरा! 
भॊगरा: (स्नानगहृ की ओय के दयवाजे से आती है) जी फीफी जी! 
भधु : भेया त्रफस्तय तैमाय कय औय भेया रॊक इस कभये भें रे आ। 

भॊगरा : फीफी जी आऩ.... 
भधु : भैं जो कहती हूॉ उठा रा। 

(भॊगरा चरी जाती है। वसन्द्त जी, जी फहुत अच्छा! कहत ेहुए चोंगा यि देता 
है औय हॉसता हुआ आता है।) 
फसन्द्त : भैं कहता हूॉ तुभ अऩना साभान फाॉधने की सोच यही हो , ऩहरे भेया 
साभान तो ठीक कय दो। भुझे ऩहरी गाड़ी से फनायस जाना है। अबी साहफ 
ने आदेश हदमा है। अऩना साभान फाद भें फीधना। (हॉसता है।) 
(ऩदाय चगयता है) 
(कुछ ऺण फाद ऩदाय कपय उठता है। कभया वही हैं। साभान बी वही है , लसपय  
इतना अन्द्तय है कक  जहाॉ भेज़ थी , वहाॉ एक ऩरॊग त्रफछा है  औय टेरीपोन 
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उसके लसयहाने एक नतऩाई ऩय यिा है। भेज़ , ड्रलेसॊग टैफुर की जगह चरा 
गमा है औय श्रृॊगाय की भेज, अऩनी कुसी के साथ दाएॉ कोने भें सयक गई है। 

ऩरॊग ऩय भधु लरहाप घुटनों ऩय लरमे दीवाय के सहाये अन्द्मभनस्क-सी आधी 
फैठी, आधी रेटी है। कुछ ऺण फाद वह कैरेण्डय की ओय देिती है। उसकी 
दृजष्ट का अनुसयण कयत ेही भारूभ होता है कक जनवयी का भहीना है औय 
नमा सार चढ़ गमा है। जजसका भतरफ मह है कक भधु को हभ दो भहीने 
फाद देि यहे हैं। 

फाहय का दयवाजा िुरा है औय तीिी हवा अन्द्दय आ यही है। लरहाप को 
कॊ घों तक िीॊचत ेहुए भधु नौकयानी को आवाज देती है- "भॊगरा , भॊगरा !" 
रेककन आवाज इतनी हल्की है कक शामद भॊगरा तक नहीॊ जाती। भधु यज़ाई 
रेकय रेट-सी जाती है कुछ ऺण फाद भॊगरा स्वमॊ ही आती है।) 
भॊगरा : फीफी जी, मह आऩ उदास-उदास क्मों है? 

भधु : (रेटे-रेटे ज़या लसय उठाकय) भॊगरा मह ककवाड़ फन्द्द कय दो फपय -सी 
हवा अन्द्दय आ यही है। 

भॊगरा : (ककवाड़ फन्द्द कयत ेहुए) भेयी फात का उत्तय नहीॊ हदमा आऩने फीफी 
जी? 

भधु : मों ही कुछ तफीमत उदास है भॊगरा ! 
भॊगरा : कोई ऩत्र आमा फाफू जी का ? 

भधु : आमा था। शामद आज-कर भें आ जाएॉ! 
भॊगरा : तो कपय. 
भधु : (ववषाद से हॉसकय) तफीमत कुछ बायी-बायी-सी है। शामद सदी के 
कायण 
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(दयवाजे ऩय दस्तक होती है) 
भधु: (जया उठकय) कौन ? 

सुयो : (फाहय से) दयवाजा तो िोरो। 

भधु : (फैठकय) भॊगरा, जया ककवाड़ िोरना। 

(भॊगरा दयवाजा िोरती है। सुयो औय चचन्द्ती आती हैं।) 
भधु : (यजाई ऩये कयके) अये सुयो, चचन्द्ती तुभ महाॉ कैसे? 

सुयो: आज ही सवेये महाॉ उतयी हैं। 

चचन्द्ती : भाता जी प्रमाग जा यही थीॊ। सरयता फहहन का िमार था कक 
हदल्री बी देित ेचरें। 

भधु : ठहयी कहाॉ हो? 

चचन्द्ती : कनॉट ऩैरेस भें भलरक चाचा जी के महाॉ देय से उनका अनुयोध था 
कक हदल्री आमे तो... 
भधु : औय भुझे ऩत्र तक नहीॊ लरिा। इतने हदनों से भैं कह यही थी कक 
हदल्री आओ तो. 
सुयो : सफसे ऩहरे तुम्हीॊ से लभरने आई हैं भाता जी कहती थीॊ 
कुतुफभीनाय.... 
चचन्द्ती : भैंने कहा कुतुफभीनाय एक तयप औय भधु फहहन एक तयप.... 
(भधु कहकहा रगाती है।) 
सुयो : औय कपय दो घॊटे से भायी-भायी कपय यही हैं तुम्हायी तराश भें। 

भधु : रेककन ऩता तो भेया 
 

चचन्द्ती : सुयो फहहन बूर गई। इन्द्होंने तागेवारे को बैयों के भजन्द्दय चरने के 
लरए कह हदमा। 
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भधु: (आश्चमय से) बैयों के भजन्द्दय... 
चचन्द्ती : औय ताॉगेवारा रे गमा सब्जी भण्डी कहीॊ तीस हजायी के चगजे के 
ऩास। 

भधु: चगजे के ऩास... (जोय से कहकहा रगाती है।) 
चचन्द्ती : (अऩनी फात जायी यित ेहुए) तफ इन्द्हें िमार आमा कक भजन्द्दय तो 
हनुभान का है। कपय नई हदल्री वाऩस आई। 

(भधु कपय जोय से हॊसती है।) 
सुयो : औय तफ ऩता चरा कक हभ रोग तो मों ही ऩयेशान होत ेयहे। घय तो 
तुम्हाया ऩास ही था। 

भधु : तुभ रोग बी, भैं कहती हूॉ.... 
(ज़ोय से हॉस ऩड़ती है।) 
सुयो : मह इतना हॉसना तुभ कहाॉ से सीि गई? तुभ तो थीॊ जन्द्भ की लसड़ी... 
चचन्द्ती : बाई साहफ ने लसिा हदमा इतने जोय से कहकहे रगाना? कहाॉ हैं वे? 

भधु : फनायस गए हुए हैं , दो भहीने से। वहाॉ के पभय का भैनेजय फीभाय ऩड़ 
गमा था। शामद आज-कर भें आ जाएॉ। 

चचन्द्ती: अच्छे तो हैं? 

भधु : अच्छे हैं। भौज भें हैं, रेककन तुभ िड़ी क्मों हो? इधय आ जाओ त्रफस्तय 
ऩय। (नौकयानी को आवाज  देती है) भॊगरा भॊगरा (सुयो औय चचन्द्ती कुलसयमों 
ऩय फैठने रगती हैं।) 
 

भधु : अये कुलसयमों छोड़ो। फस चरी आओ इधय। ऩरॊग ऩय फैठत ेहैं लरहाप 
रेकय.... सुयो : रेककन भेये ऩाच ... (हॉसकय) औय भैं धो नहीॊ सकती इन्द्हें। 
भधु : अये क्मा हुआ है तुम्हाये ऩाॉवों को ?जुयाफे तो ऩहन यिी है तुभने ? 
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चचन्द्ती : ऩय तुम्हाया त्रफस्तय ? 

भधु : कुछ नहीॊ होता त्रफस्तय को। भेये त्रफस्तय का िमार छोड़ो। फस चरी 
आओ इधय। मह ककवाड़ फन्द्द  कय दो। फपय -सी हमा अन्द्दय आ यही है। 
(भॊगरा आती है।) 
भॊगरा : आऩने आवाज दी थी फीफी जी? 

भधु: भॊगरा, चाम फनाकय राओ । 

(चचन्द्ती ककवाड़ फन्द्द कय देती है। तीनों घुटनों ऩय लरहाप रेकय आयाभ से 
त्रफस्तय ऩय फैठ जाती हैं।) 
सुयो : ऩुष्ऩा की शादी हो यही है, अगरे भहीने। 

भधु् (चौंककय िुशी से) रेवऩटनेंट वीयेन्द्र के साथ ? 

चचन्द्ती : वह रम्भ-सरम्भा रभटीक-सा आदभी जोय की हवा चरे तो उड़ता 
चरा जामे। भैं तो सोचती हूॉ कक उसे ऩुष्ऩा जैसी भोटी भुटल्रो से पे्रभ बी 
हुआ तो कैसे? 

भधु : औय भैं इस फात ऩय हैयान हूॉ कक ऩुष्ऩा उसे ऩसन्द्द ही कैसे कयती है। 
चेहये ऩय तो उसके भनहूलसमत  फयसती यहती है औय भारूभ होता है जैसे … 
चचन्द्ती : वषों स्नानगहृ का भुॉह न देिा हो। 

(सफ हॉसती है-भॊगरा चाम की रे राती है।) 
भॊगरा: कहाॉ रगाऊॉ  चाम फीफी जी? 

 

भधु : वहाॉ भेज ऩय यि दो औय एक-एक प्मारा फनाकय हभें दो। मह नतऩाई 
सयकाकय इस ऩय त्रफस्कुट यि दो। 

सुयो: (आश्चमय से) भधु 
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भधु : अये उठकय कहाॉ जाओगी।  मही फैठी यहो। इस गभय त्रफस्तय से उठकय 
डाइननॊग टेफुर ऩय जाने भें आ चुका चाम का भजा। 

चचन्द्ती: (उठने को प्रमास कयत ेहरके क्रोध से) भधु! 
चचन्द्ती: (व्मॊग्म से) वववाह के यानी भधुभारती ने अऩने सफ लसद्धान्द्त फदर 
डारे हैं। डाइननॊग टेफुर के फदरे त्रफस्तय ऩय ही चाम ऩीती है औय त्रफस्तय ऩय 
ही िाना बी नोश पयभाती हैं।  

सुयो : कहाॉ तो मह कक ऩानी का चगरास बी ऩीना हो तो डाइननॊग रूभ की 
ओय बागती औय कहाॉ मह कक … 

भधु : अये क्मा यिा है इस तकल्रुप भें।  सच कहो, इस सभम ककसका जी 
चाहता है कक इस नभय- नभय त्रफस्तय से उठकय डाइननॊग ट्मुर ऩय जाए। रो 
त्रफस्कुट रो औय चाम का प्मारा उठाओ ! ठॊड़ी हो यही है। 

(सफ चाम के प्मारे उठा रेती हैं औय चाम ऩीत-ेऩीत ेफातें कयती हैं।) 
सुयो : भैं ऩूछती हैं - अगय चाम त्रफस्तय ऩय चगय जामें? 

भधु : तो क्मा हुआ? चादय धुरवाई जा सकती है औय कपय ककसी हदन सहसा 
ऩेश आनेवारी दघुयटना के बम से कोई अऩने योज के सुि-आयाभ को तो नहीॊ 
छोड़ देता। 

सुयो : सुि-आयाभ (व्मॊग्म से हॉसती है) तुभ त्रफस्तय ऩय चाम ऩीने का फहुत 
फड़ा सुि सभझती हो (कपय हॉसती है)। 

चचन्द्ती: औय कपय सभ्मता, सॊस्कृनत 

 

भधु : भानव की आधायबूत बावनाओॊ ऩय ननत्म नमे हदन चढ़त ेचरे जाने 
वारे प्दों का नाभ ही तो सॊस्कृनत है। सोसाइटी के एक वगय के लरए दसुया 
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वगय सदैव असभ्म औय असॊस्कृत यहेगा। कपय कहाॉ तक आदभी  सभ्मता औय 
सॊस्कृनत के ऩीछे बागे। 

सुयो : मह तुभ क्मा कह यही हो ? क्मा तुभ चाहती हो कक इतना कुछ सीि-
सभझकय भनुष्म कपय ऩहरे की बाॉनत फफयय फन जाएॉ? 

भधु : नहीॊ फफयय फनने की क्मा जरूयत है ? भनुष्म सीभाओॊ को छूता हुआ 
क्मों चरे भध्म का भागय क्मों न अऩनामे। न इतना िुरे कक फफयय हदिाई दे. 
न इतना फैंधे कक सनकी। भहात्भा फुद्ध ने कहा था … 

सुयो : (हॉसकय) भहात्भा फुद्ध! तुम्हें हो क्मा गमा है , सहदमों ऩुयाने गरे सड़ े
ववचायों को तुभ आज की सभ्मता ऩय रादना चाहती हो! 
चचन्द्ती : भनुष्म हय घड़ी , हय ऩर प्रगनत के ऩथ ऩय अग्रसय है। आज के 
लसद्धान्द्त कर काभ न देंगे औय कर के ऩयसों। फनायडय शा... 
भधु : (व्मॊग्म से हॉसकय) फनायडय शा , हटाओ, क्मा फेभजा फहस रे फैठी हो। 
भॊगरा चाम का एक -एक कऩ औय फनाओ। 

चचन्द्ती : फस बई अफ तो चरेंगे। इतनी देय हो गई हभें महाॉ आमे। भॊगरा 
हाथ धुरा दो हभाये। 

भधु : अये बई एक-एक प्मारा तो औय रो। 

सुयो: नहीॊ भधु अफ चरेंगे। वहीॊ सफ रोग ऩयेशान हो यहे होंगे। हभने कहा 
था, हभ केवर भधु का घय देिने  जा यहे हैं। एक-आध घॊटे भें रौट आमेंगे 
औय महाॉ आत ेही आत ेदो घॊटे रग गमे। 

चचन्द्ती : स्नानगहृ ककधय है। हभ वहीॊ हाथ धो आत ेहैं। 

भधु : अये क्मा घोओगी इस सदी भें हाथ? 

सुयो : नहीॊ बई हाथ तो हभ जरूय धोमेंगे। चचऩ-चचऩ कय यहे हैं। 
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भधु: तो भयो! (भॊगरा से) भॊगरा, इनके हाथ धुरवा दो। 

सुयो : फाथरूभ 

भधु : अये फाथरूभ भें जाकय क्मा कयोगी? इधय फयाभदे भें ही धोरो। (ककवाड़ 
िोरकय सुयो औय चचन्द्ती हाथ धोती हैं। भधु चुऩचाऩ अऩने प्मारे की शेष 
चाम ऩीती है।) 
सुयो : (गीरे हाथ लरमे वाऩस आकय) तौलरमा कहाॉ है? 

भधु : तौलरमा नहीॊ दे गई भॊगरा ? अच्छा वह रे रो जो िूटी ऩय टैंगा है। 
सुयो : (क्रोध से) भधु तुभ बरी-बाॉनत जानती हो. 
भधु : भॊगरा, इन्द्हें अन्द्दय से एक धुरा हुआ तौलरमा रा दो। 

(चचन्द्ती बी गीरे हाथ लरए आ जाती है। भॊगरा तौलरमा रे आती है औय 
दोनों हाथ ऩोछती हैं।) भधु: भैं कहती थी, अबी कुछ देय फैठतीॊ ! 
चचन्द्ती: नहीॊ बई अफ कर आने का प्रमास कयेंगी। 

(हाथ ऩोंछकय तौलरमा कुसी की ऩीठ ऩय यि देती हैं।) 
भधु : प्रमास नहीॊ, जरूय आना। बूरना नहीॊ। औय िाना बी महीॊ िाना। 

सुयो : हौं, हौं अवश्म आमेंगी। (भधु उठने का प्रमास कयती है।) अफ उठने का 
तकल्रुप न कयो। फैठी यहो  अऩने गभय लरहाफ भें। दयवाजा हभ फन्द्द ककए 
जाती हैं। फपय -सी हवा अन्द्दय  आ यही है। (हॊसती हुई दयवाजा फन्द्द कयके 
चरी जाती हैं।) 
भधु : भुझे एक प्मारा औय फना दो, भॊगरा। 

भॊगरा : (प्मारा फनाकय देत ेहुए) मे कौन थी फीफी जी? 

भधु : भेयी सहेलरमों थी। कारेज भें हभ साथ-साथ ऩढ़ती थी औय होस्टर भें 
बी साथ-साथ यहती थीॊ। 
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(कुछ ऺण चुऩचाऩ चाम ऩीती है, कपय) भॊगरा! 
भॊगरा: जी, फीफी जी। 

भधु : भॊगरा, जया भेयी ओय देिकय फता तो, क्मा भैं सचभुच फदर गई हूॉ? 

भॊगरा : (धुऩ यहती है। 

भधु : (जैसे अऩने आऩ से) भेयी सहेलरमाॉ कहती हैं , भैं फदर गई हूॉ ऩड़ोलसनें 
बी मही कहती हैं। भेयी ओय जया देिकय फता तो भॊगरा , क्मा भैं वास्तव भें 
फदर चुकी हैं। 

भॊगरा : भैं तो आठों ऩहय आऩके ऩास यहती हूॉ फीफी जी भैं क्मा जाने। 

भधु : (अऩनी फात जायी यित ेहुए) भेयी आॉिों भें देिकय फता , भॊगरा, क्मा 
फदर सकी है? इनभें घणृा की झरक तो नहीॊ? 

भॊगरा : (आश्चमय से) घणृा.. 
भधु : भेये व्मवहाय भें तकल्रुप औय फनावट तो नहीॊ? 

भॊगरा (उसी आश्चमय से) फनावट, तकल्रुप 

भधु : तकल्रुप , फनावट, नपयत- तीनों को भैं अऩने हदर से ननकार देना 
चाहती हूॉ (जैसे अऩने आऩ से) दो भहीने ऩहरे, वे इसी फात ऩय भुझसे रड़कय 
चरे गमे थे। 

भॊगरा : क्मा कह यही हैं, फीफी जी आऩ! फाफू जी तो 
भधु : (शून्द्म भें देित ेहुए) उनका क्रोध अबी तक नहीॊ उतया। इन दो 
भहीनों भें उन्द्होंने भुझे एक ऩत्र बी नहीॊ लरिा। 

भॊगरा: एक ऩत्र बी नहीॊ लरिा, रेककन 
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भधु : (व्मॊग्म से) “ भैं कुशर से हूॉ. अऩनी कुशर का ऩता देना!" मा "भैनेजय 
फीभाय है। ज्मों ही स्वस्थ हुए चरा आऊॉ गा।" उन्द्हें तुभ ऩत्र लरिना कहती 
होगी। मे भुझसे नायाज़ हैं उनका िमार है कक भैं उनसे घणृा कयती हैं। 

भॊगरा : (कुछ बी सभझने भें असपर होत ेहुए) घणृा, घणृा? 

भधु : महद भैं फचऩन ही से ऐसे वातावयण भें ऩरी हूॉ जहाॉ सपाई औय 
सरीके का फेहद िमार यिा जाता है तो इसभें भेया क्मा दोष ? (रगबग बये 
हुए गरे से)  वे सपाई औय व्मवस्था की भेयी इच्छा को घणृा फतात ेहैं। भैं 
फहुतयेा मत्न कयती हूॉ कक इस सफ सपाई-वपाई को छोड़ दें. इन तकल्रुपात 
को नतराॊजलर दे दूॊ. ऩय अऩने इस प्रमास भें कबी-कबी भुझे अऩने आऩसे 
घणृा होने रगती है (रम्फी साॉस बयकय) फचऩन से जो सॊस्काय भैंने ऩामे हैं 
उनसे भुजक्त ऩाना भेये लरए उतना आसान नहीॊ (अचानक दृढ़ता से) ऩय 
नहीॊ। भैं इन सफ वहभों को छोड़ दूॊगी। ऩुयानी आदतों से छुटकाया ऩा रूॉगी वे 
सभझत ेहैं, भैं उनसे नपयत कयती हूॉ। 

भॊगरा: आऩ क्मा कह यही है, फीफी जी? 

भधु : वे सभझत ेहैं- भैं उनसे, उनके स्वबाव से, उनके वातावयण से, उनकी हय 
फात से घणृा कयती हूॉ। (लससकने रगती है) भैंने इन दो भहीनों भें अऩने 
आऩको फदर डारा है। अऩने आऩको त्रफरकुर फदर (दयवाजा अचानक 
िुरता है औय वसन्द्त प्रवेश कयता है।)  
वसन्द्त : हेर-रो भधु! क्मा हार-चार है जनाफ के ? (भॊगरा से) भॊगरा ताॉगे 
से साभान उतयवाओ। (जेफ से ऩैसे ननकारत ेहुए) औय मह रो डढे़ रुऩमा! 
ताॉगेवारे को दे दो। 

(भॊगरा ऩैसे रेकय चरी जाती है।) 



SIDDHI VINAYAK ONLINE CLASSES 

26                                https://thehindipage.com/  

वसन्द्त : (कपय भधु के ऩास आत ेहुए) कहो बाई क्मा हार-चार है , मह सूयत 
कैसी योनी फना यिी है ?जी कुछ ियाफ है क्मा? 

भधु : (जो इस फीच ऩरगं से उतय आई है-हॉसने का प्रमास कयत ेहुए सूिा 
जाड़ा ऩड़ यहा है। जुकाभ है भुझे तीन-चाय हदन से। 

वसन्द्त : भैंने तुम्हें ककतनी फाय कहा है कक अऩने स्वास््म का ध्मान यिा 
कयो सेहत-सेहत-सेहत  दनुनमा भें जो कुछ है सेहत है। जीवन भें तुम्हायी मह 
सफाई औय सुघड़ता, मे नज़ाकतें इतना काभ न देंगी, जजतना सेहत। महद मही 
ठीक नहीॊ यहती तो मे सफ ककस काभ की औय अगय ठीक है तो कपय इनकी 
कोई जरूयत नहीॊ। (अऩने कथन की फायीकी का स्वमॊ ही आनन्द्द रेता है 
औय कपय जैसे उसने ऩहरी फाय कभये को अच्छी  तयह देिा हो) अये मह 
कामाऩरट कैसी? मह ऩरॊग ड्राइॊगरूभ भें कैसे आ गमा ? औय मह रे  औय 
प्मारे...। 

भधु : भैंने ऩरॊग इधय ही त्रफछा हदमा है कक आऩ औय आऩके लभत्रों को जया 
कष्ट न हो। भजे से लरहाप रेकय फैहठए। टेरीपोन आऩके लसयहाने यहेगा। 

वसन्द्त : (उल्रास से) वाह ! भैं कहता हूॉ तुभ...तो , तुभ...तो... फेहद अच्छी 
हो। भधु : भैं स्वमॊ अऩनी सहेलरमों के साथ इसी लरहाप भें फैठी यही हैं। 

वसन्द्त : (आश्चमय-लभचश्रत उल्रास से) सच ! 
भधु : (उसकी ओय प्रशॊसा की इच्छुक प्माय-बयी दृजष्ट से देित ेहुए) औय 
चाम बी हभने महीॊ ऩी है। 

वसन्द्त : (प्रसन्द्नता से) व.....! भैं कहता हूॉ - अफ तुभ जीवन का यहस्म 
सभझ ऩाई हो जीवन का बेद फाह्म तड़क-बड़क भें नहीॊ, अन्द्तय की दृढ़ता भें 
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है महद , महद हभायी प्रनतयोध शजक्त , हभायी Power of Resistence कामभ 
है....... | 

 

भधु : चाम बी अफ आऩ महीॊ वऩमा कीजजएगा , अऩने नभय-नभय त्रफस्तय ऩय ! 
वसन्द्त : (अत्मचधक उल्रास से) वाह - वाह ! अफ इसी फात ऩय तुभ भॊगरा 
से कहो कक भेये लरए चाम का ऩानी यिे। 

भधु : अफ तो आऩ नायाज नहीॊ हैं? 

वसन्द्त : (आश्चमय से) नायाज ! 
भधु : आऩ इतने हदनों तक भन भें गुस्सा यि सकत ेहैं , मह भैंने स्वप्न भें 
बी न सोचा था । 

वसन्द्त : (औय बी आश्चमय से) गुस्सा! भधु : दो भहीने से आऩने ढॊग से ऩत्र 
तक नहीॊ लरिा। 

वसन्द्त : ऩय भैंने.....। 

भधु : ऩत्र लरिे थे । जी! "भैं कुशर से हूॉ। अऩनी कुशर का ऩता देना "- 
इसे ऩत्र लरिना कहत ेहोंगे! 
वसन्द्त : (जोय से कहकहा रगाता है) तो तुभ इसका कायण मह सभझती हो 
कक भैं तुभसे नायाज़ हूॉ? ऩगरी ! तुभसे बी कबी कोई नायाज हो सकता है । 
भधु : ऩय दो ऩॊजक्तमाॉ....। 

वसन्द्त : दो ऩॊजक्तमाॉ लरिने का बी अवकाश लभर गमा तुभ इसी को फहुत 
सभझो। 

भधु : अच्छा आऩ जाकय हाथ-भुॉह धो रीजजए । भैं चाम तैमाय कयती हूॉ। 

वसन्द्त : भैं कहता हूॉ.. तुभ ककतनी...तुभ ककतनी...तुभ ककतनी अच्छी हो। 
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भधु : (भुस्कयात ेहुए) अच्छा अच्छा चलरए , ऩहरे हाथ-भुॉह धोकय कऩड़ े
फदलरए। 

वसन्द्त : मह कपय तुभने कऩड़ ेफदरने की ऩि रगाई ? 

भधु : क्मों कऩड़ ेन फदलरएगा? एक यात औय एक हदन गाड़ी भें सपय कयके 
आमे हैं। भागय की धूर साये शयीय ऩय ऩड़ी हुई है। चलरए , चलरए जल्दी हाथ-
भुॉह धोकय कऩड़ ेफदलरए! भैं इतने भें चाम तैमाय कयती हूॉ। (वसन्द्त को 
स्नानगहृ के दयवाजे की ओय धकेर देती है ,औय नौकयानी को आवाज़ देती 
है) भॊगरा, भॊगरा! 
भॊगरा : (दसूये कभये के दयवाजे से झोंकती है) जी फीफी जी! 
भधु: साभान यिवा लरमा मा नहीॊ? 

भॊगरा : जी फीफी जी! 
भधु : मह रे औय प्मालरमाॉ उठा। ऩानी तो चाम का ठॊडा हो गमा होगा फाफू 
जी उधय हाथ-भुॉह धोने गमे हैं। भैं औय ऩानी यिती हूॉ। इतने भें मह ऩानी 
पें ककय चामदानी औय प्मालरमाॉ अच्छी तयह धो डार। 

(भॊगरा रे आहद उठाकय जाती है। एक चभचा चगय जाता है। ) 
भधु : (कुछ तीिे स्वय भें) मह चभचा कपय पशय ऩय चगया हदमा तूने। फीस 
फाय कहा है कक चभचा न चगयामा कय पशय ऩय, चचऩ-चचऩ होने रगती है। अफ 
रे फाहय यिकय, इस जगह को गीरे कऩड़ ेसे धो डार 

वसन्द्त : (स्नानगहृ से) अये बई साफुन कहाॉ है ? 

भधु : ध्मान से देखिए। वहीॊ तिती ऩय ऩड़ा है। 

वसन्द्त : (वहीॊ से) औय तौलरमा? 
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भधु : हाथ-भुॉह धो आइए औय इधय कभये से सूिा नमा तौलरमा रेकय ऩोछ 
रीजजए (भॊगरा कऩड़ ेका टुकड़ा लबगोकय राती है औय चुऩचाऩ पशय साप 
कयने रगती है) तू पशय साप कयके चामदानी औय प्मालरमाॉ धो डार औय भैं 
ऩानी यिती हूॉ चाम का। 

(यसोई-दयवाजे से चरी जाती है। कुछ ऺण तक भॊगरा चुऩचाऩ पशय साप 
ककए जाती है। कपय वसन्द्त  हाथ-भुॉह धोकय कुत ेकी आस्तीनें चढाए , 

गुनगुनाता हुआ आता है।  हहॊडोरा कैसे झूरूॉ . भेया जजमा डोरे ये। भैं झूरा 
कैसे झूरूॉ . भेया जजमा डोरे ये।  औय अऩने ध्मान भें भग्न कुसी की ऩीठ ऩय 
ऩड़ ेउस तौलरए से भुॉह ऩोंछने रगता है जजससे सुयो औय चचन्द्ती हाथ-भुॉह 
ऩोछकय गई है।) 
भधु : (यसोईिाने से) मह केतरी कैसी फना यिी है भॊगरा तूने भनों तो भैर 
जभी हुई है ऩेंदे भें। (केतरी हाथ भें लरए आ जाती है) तुझे कबी फतयन न 
साप कयने आमेंगे भॊगरा। ककतनी फाय कहा है कक सफाई का.. (अचानक 
वसन्द्त को सुयो वारे तौलरए से भुॊह ऩोछत ेहुए देिकय रगबग चीित ेहुए) 
मह सूिा नमा  तौलरमा लरमा है आऩने ? भैं ऩूछती हूॉ आऩ सूिे औय गीरे 
तौलरए भें बी तभीज़ नहीॊ कय सकत।े अबी तो सुयो औय चचन्द्ती चाम ऩीकय 
इस तौलरए से हाथ ऩोंछकय गई है। 

वसन्द्त (घफयाकय) ऩयन्द्तु नमा..... 
भधु : नमा तौलरमा उधय कभये भें टॊगा है। 

वसन्द्त : ओह मे कभफख्त तौलरमे! भुझे ध्मान ही नहीॊ यहता वास्तव भें 
दोनों तौलरमे साप हैं, भुझ.े. 
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भधु : जी साप हैं। जया आॉि िोरकय देखिए! गीरे औय सूिे.. वसन्द्त : 
भैंने ऐनक उताय यिी है औय ऐनक के त्रफना तुभ जानती हो हभायी 
दनुनमा.... (खिलसमानी हॉसी हॉसता है)। 

भधु : जी आऩकी दनुनमा । जाने आऩ ककस दनुनमा भें यहत ेहैं। अफ तो 
ऐनक नहीॊ। ऐनक हो तो कौनसा आऩको कुछ हदिाई देता है! (भुॊह पुराकय 
धभ से कौच भें धैंस जाती है)। 

वसन्द्त : मह तुभने कपय भुॉह रटका लरमा? नायाज हो गई हो क्मा? 

भधु: (व्मॊग्म से हॉसकय) नहीॊ भैं नायाज़ नहीॊ। 

वसन्द्त : (चचल्राकय) तुम्हाया िमार है भैं इतना भूिय हूॉ जो मह बी नहीॊ 
ऩहचान सकता।  

(ऩदाय सहसा चगयता है।) 
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