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आदशय उत्तर कुिं जी 
ऩूर्ाांक 20 

 

प्रश्न 1. भीरुता ककसको कहते हैं ? ऩुरानी प्रकृनत की 
और नवीन तरह की भीरुता का ववश्ऱेषर् कीजजए। 

 

उत्तय: स्वबावगत बम को बीरुता कहते हैं। बम की 
आदत फन जाने ऩय उसको बीरुता कहा जाता है। 
इसको कामयता बी कहते हैं। बीरुता स्री-ऩुरुष दोनों 
भें ऩाई जाती है। ऩुरुषों को स्वाबाववक रूऩ से साहसी 
भाना जाता है। उनकी बीरुता ननॊदनीम होती है ऩयन्तु 
स्त्स्रमों की बीरुता यससकों के भनोयॊजन का ववषम 
होती है। बीरु व्मस्त्तत भें कष्ट सहने की ऺभता नह ॊ 
होती तथा उस कष्ट से भुस्त्तत का ऩूर्ण ववश्वास बी 
उसको नह ॊ होता। बूतों से डयना तथा ऩशुओॊ से डयना 
बी बीरुता है। बीरुता ननॊदनीम होती है ककन्तु धभण 
बीरुता प्रशॊसनीम भानी जाती है। इसको ऩुयानी चार 
की बीरुता कह सकते हैं। 

बीरुता नवीन प्रकाय की बी होती है। मह जीवन के 
अन्म अनेक व्माऩायों भें ददखाई देती है। इस प्रकाय 

की बीरुता भें सहन कयने की ऺभता औय अऩनी 
शस्त्तत भें अववश्वास निऩा यहता है। कोई व्माऩाय  
कबी-कबी ककसी नई वस्तु का व्माऩाय शुरू नह ॊ 
कयता। उसको इसभें आर्थणक हानन होने का बम 
रगता है। मह व्माऩाय  की बीरुता है। उसभें आर्थणक 
नुकसान को सहने की ऺभता तथा अऩने व्माऩाय 
कौशर ऩय अववश्वास होता है। इसी प्रकाय कोई 
ववद्वान ऩुरुष जफ अऩने ववद्मा-फुद्र्ध की शस्त्तत ऩय 
अववश्वास होने के कायर् औय भानहानन के डय से 
ककसी के साथ शास्राथण से फचता है तो इसको उसकी 
बीरुता ह  भाना जाएगा। मे नवीन प्रकाय की बीरुता 
के रूऩ हैं। 

 

प्रश्न 2. असभ्य तथा जिंगऱी जानतयों में भय अधधक 
होता है क्यों ? उनके समाज में देवताओिं की ऩूजा में 
भये की भूममका ऩर प्रकाश डामऱए। 

 

उत्तय: असभ्म औय जॊगर  जानतमों भें बम अर्धक 
होता है। जॊगर  रोगों का ऩरयचम-ऺेर फहुत सीसभत 
होता है। ऐसी अनेक जानतमाॉ हैं स्त्जनभें कोई व्मस्त्तत 
20-25 से अर्धक रोगों को नह ॊ जानता। उसे दस-
फायह कोस दयू यहने वारा कोई जॊगर  सभर जाए 
औय उसको भायने दौड ेतो वह दौडकय अऩनी यऺा 
कय रेता है। मह यऺा तत्कार न तथा सवणकार न बी 
हो सकती है। ऩरयचम का सीसभत होना ह  उनके बम 
का कायर् होता है। 

जॊगर  जानतमों भें बम की बूसभका भहत्त्वऩूर्ण होती 
है। वे स्त्जससे डयते हैं , उससे यऺा के सरए ह  उसका 
सम्भान बी कयते हैं। उनके देवता बम के कायर् ह  
कस्त्पऩत होते हैं। वे कष्ट से यऺा के सरए ककसी 
शस्त्तत की कपऩना कय रेते हैं तथा उसकी ऩूजा कयते 
हैं औय उससे प्राथणना कयते हैं कक वह उनको कष्ट से 
फचाए। 
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बम औय बम उत्ऩन्न कयने वारे का सम्भान कयना 
असभ्मता का सूचक है। ऩूजा-ऩद्धनत के जन्भ भें बी 
बम की बावना का प्रभुख स्थान है। देवता 
शस्त्ततशार  होते हैं तथा वे ककसी को बी ऩीडा ऩहुॉचा 
सकते हैं। इस ऩीडा से फचने के सरए ह  उनका 
सम्भान ककमा जाता है। उनको प्रसन्न यखा जाता है 
तथा उनकी ऩूजा की जाती है। मह  कायर् है कक 
सभ्मता औय सशऺा के ववकास के साथ धभण के प्रनत 
रोगों की रुर्च कभ होती जा यह  है। 

 

प्रश्न 3. “अब मनुष्यों के दुुःख का कारर् मनुष्य ही 
है।” शुक्ऱ जी के इस कथन में अन्द्तननयहहत भाव 
स्ऩष्ट कीजजए। 

 

उत्तय: ऩहरे जफ सभ्मता औय सशऺा का रोगों के फीच 
प्रसाय नह ॊ हुआ था , तफ भनुष्म को अनेक अऩरयर्चत 
प्राणर्मों से कष्ट सभरने का बम सताता था ! असभ्म 
तथा आयक्षऺत रोग अर्धक डयते हैं। जॊगर  औय 
असभ्म रोग अऩरयर्चत भनुष्म से बी डयते हैं। उनसे 
सतामे जाने की बावना उनके भन भें ववद्मभान होती 
है। 

ऩहरे रोग कुि कस्त्पऩत शस्त्ततमों से डयते थे। बूत-
प्रेतों का डय असभ्म तथा असशक्षऺत रोगों भें ऩामा 
जाता था।धभण के कस्त्पऩत देवताओॊ की शस्त्तत बी 
उन्को द:ुख का कायर् रगती थी औय वे उनसे डयते 
थे। ऩशुओॊ से बी ऩहरे के रोग बमबीत होते थे। 

अफ सभ्मता के ववकास के साथ स्त्स्थनत फदर चकुी 
है। अफ रोगों भें बूतों के प्रनत बम प्राम: नह ॊ यहा है। 
ऩशुओॊ से बी वह अफ नह ॊ डयते। अफ तो धासभणक 
देवी-देवताओॊ से बी उनको डय नह ॊ रगता। अफ रोग 
मदद ककसी से डयते हैं तो वह भनुष्म ह  है। भनुष्मों 
के द:ुख का कायर् अफ भनुष्म ह  है भनुष्म दसूये 
भनुष्म, एक जानत दसूय  जानत तथा एक देश दसूये 
देश को ऩीडडत कयता है तथा उसका शोषर् कयता है। 

भनुष्म को जफयदस्ती अऩनी सम्ऩवत्त िीने जाने का 
बम तो नह ॊ यहा है ऩयन्तु कानूनी दाव ऩेच अऩनाकय 
अऩनी सम्ऩवत्त से वॊर्चत ककए जाने का बम अफ 
भनुष्म भें फढ़ गमा है। सफर देशों द्वाया ननफणर देशों 
का शोषर् होने से बी भनुष्म के प्रनत बम का बाव 
ऩनऩता है। 

आज भनुष्म ह  दसूये भनुष्म को द:ुख ऩहुॉचाता है। 
वह  भनुष्म के द:ुख का कायर् है। मह  शुतर जी के 
कथन भें अन्तननणदहत बाव है। 

 

प्रश्न 4. सप्रसिंग व्याख्या कीजजए (कोई दो) 2×4= 8 

 

(1) बम का ववषम दो रूऩों भें साभने आता है-
असाध्म रूऩ भें औय साध्म रूऩ भें। असाध्म ववषम 
वह है स्त्जसका ककसी प्रमत्न द्वाया ननवायर् असम्बव 
हो मा असम्बव सभझ ऩड।े साध्म ववषम वह है जो 
प्रमत्न द्वाया दयू ककमा मा यखा जा सकता हो। दो 
भनुष्म एक ऩहाडी नद  के ककनाये फैठे मा आनन्द से 
फातचीत कयते चरे जा यहे थे। इतने भें साभने से 
शये की देहाड सुनाई ऩडी। मदद वे दोनों उठकय 
बागने, निऩने मा ऩेड ऩय चढ़ने आदद का प्रमत्न कयें 
तो फच सकते हैं। ववषम के सा म मा असाध्म होने 
की धायर्ा ऩरयस्त्स्थनत की ववशषेता के अनुसाय तो 
होती ह  है ऩय फहुत कुि भनुष्म की प्रकृनत ऩय बी 
अवरस्त्म्फत यहती है। तरेश के कायर् का ऻान होने 
ऩय उसकी अननवामणता का ननश्चम अऩनी वववशता मा 
अऺभता की अनुबूनत के कायर् होता है। मदद मह 
अनुबूनत कदठनाइमों औय आऩवत्तमों को दयू कयने के 
अनभ्मास मा साहस के अबाव के कायर् होती है , तो 
भनुष्म स्तस्त्म्बत हो जाता है औय उसके हाथ-ऩाॉव 
नह ॊ दहर सकते। ऩय कड ेददर का मा साहसी आदभी 
ऩहरे तो जपद  डयता नह ॊ औय डयता बी है तो 
सॉबरकय अऩने फचाव के उद्मोग भें रग जाता है। 
(ऩषृ्ठ सॊख्मा 37) 
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सन्द्दभय व प्रसिंग-  प्रस्तुत गद्माॊश हभाय  ऩाठ्मऩुस्तक 
‘सजृन’ भें सॊकसरत ‘बम’ शीषणक ननफन्ध से उद्धतृ है। 
इसके यचनमता आचामण याभचन्र शुतर हैं। ककसी बावी 
द:ुख के कायर् का साभना होने से भन भें जो 
आवेगऩूर्ण भनोबाव उत्ऩन्न होता है , उसको बम कहा 
जाता है। मह द:ुख से फचने के सरए प्रमत्नशीर होने 
की प्रेयर्ा देता है। बम के सरए उसका कायर् ननददणष्ट 
होना जरूय  नह ॊ होता। 

 

व्याख्या- रेखक ‘बम’ नाभक भनोववकाय का वववेचन 
कय यहा है। वह फता यहा है कक बम दो तयह का 
होता है। एक तो वह स्त्जससे प्रमत्न के द्वाया फचा 
जा सके। इसको साध्म बम बी कहते हैं। दसूया वह 
जो असाध्म होता है , प्रमत्न कयके बी उस बम का 
ननवायर् नह ॊ हो ऩाता। मह अननवामण होता है। इसको 
अग्रसरणखत उदाहयर् द्वाया सभझा जा सकता है। दो 
भनुष्म ककसी ऩहाडी नद  के ककनाये फैठे हैं अथवा जा 
यहे हैं। वे प्रसन्नताऩूवणक फातें कयते चर यहे हैं कक 
अचानक साभने से शये की दहाड सुनाई देती है। शये 
से फच सकते हैं। मह बम साध्म है। बम साध्म है 
अथवा असाध्म है, इस फात का ननश्चम ऩरयस्त्स्थनत के 
अनुसाय होता है अथवा मह भनुष्म के स्वबाव ऩय 
ननबणय कयता है। ककसी द:ुख का ऩता चरने ऩय मदद 
भनुष्म उसके ननवायर् भें स्वमॊ को असभथण तथा 
अशतत अनुबव कयता  है तो वह बम अननवामण भाना 
जाता है। स्त्जस भनुष्म भें साहस नह ॊ होता मा 
स्त्जसको सॊकटों से जूझने का अभ्मास नह ॊ होता , उसी 
को बम अननवामण प्रतीत होता है। उसके हाथ-ऩाॉव 
काभ नह ॊ कयते औय वह नन:चषे्ट हो जाता है। ऩयन्तु 
साहसी औय कठोय ददर को भनुष्म जपद  बमबीत 
नह ॊ होता। मदद होता बी है तो शीघ्र सावधान हो 
जाता है तथा बम से फचने का उऩाम कयने रगता 
है। 

 

ववशषे- 
(i) प्रस्तुत गद्माॊश भें बम का प्रकाय फतामा गमा है। 

(ii) बम का असाध्म होना भनुष्म के स्वबाव तथा 
ऩरयस्त्स्थनत ऩय ननबणय कयता है। 

(ii) बाषा तत्सभ शब्द प्रधान, गम्बीय तथा सादहस्त्त्मक 
है। 

(iv) शैर  ववचाय-वववेचनात्भक है। 

 

(2) एक ह  प्रकाय की बीरुता ऐसी ददखाई ऩडती है 
स्त्जसकी प्रशॊसा होती है। वह धभण-बीरुता है। ऩय हभे 
तो उसे बी कोई फडी प्रशॊसा की फात नह ॊ सभझते। 
धभण से डयने वारों की अऩेऺा धभण की ओय आकवषणत 
होने वारे हभें अर्धक धन्म जान ऩडते हैं। जो ककसी 
फुयाई से मह  सभझकय ऩीिे हटते हैं कक उसके कयने 
से अधभण होगा , उसकी अऩेऺा वे कह ॊ शे्रष्ठ हैं स्त्जन्हें 
फुयाई अच्िी ह  नह ॊ रगती। (ऩषृ्ठ सॊख्मा 38) 
 

सन्द्दभय व प्रसिंग-  प्रस्तुत गद्माॊश हभाय  ऩाठ्मऩुस्तक 
‘सजृन’ भें सॊकसरत ‘ बम’ शीषणक ननफन्ध से सरमा 
गमा है। इसके रेखक आचामण याभचन्र शुतर हैं। बम 
की बावना को बीरुता कहते हैं। बीरुता ऩुरुषों का 
दगुुणर् भाना जाता है। केवर धभण बीरूता ह  प्रशॊसा 
का ववषम होती है। 

 

व्याख्या- रेखक कहता है कक बीरुता प्रशॊसनीम नह ॊ 
है। ऩुरुषों भें इसको दगुुणर् भाना जाता है तथा इसकी 
ननन्दा होती है। सॊसाय भें एकभार बीरुता धभण-बीरुता 
अथाणत ्धभण से डयना ह  है , स्त्जसकी प्रशॊसा की जाती 
है। रेखक की दृस्त्ष्ट भें धभण से डयना कोई अच्िी फात 
नह ॊ है। मह प्रशॊसनीम बी नह ॊ है। धभण से डयने वारे 
भनुष्म की तुरना भें वह भनुष्म अर्धक अच्िा है जो 
धभण की ओय आकवषणत होता है तथा धभण का आचयर् 
कयता है। कोई भनुष्म ककसी काभ को अच्िा नह ॊ 
सभझता औय उसको अधभण सभझकय उससे फचता है 
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तो वह प्रशॊसा का ऩार नह ॊ है। उसकी तुरना भें वह 
भनुष्म ज्मादा अच्िा है स्त्जसको फुयाई अच्िी नह ॊ 
रगती। 

 

ववशषे- 
(i) सॊसाय भें धभण-बीरुता की प्रशॊसा होती है ककन्तु 
रेखक के भत से मह ठीक फात नह ॊ है। 

(ii) रेखक का भत है कक धभण से डयना नह ॊ अवऩतु 
धभण की ओय आकवषणत होना अच्िी फात है। 

(iii) बाषा सयर तथा ववषम के अनुकूर है। 

(iv) शैर  वववेचनात्भक है। 

 

(3) सभ्मता की वतणभान स्त्स्थनत भें एक व्मस्त्तत को 
दसूये व्मस्त्तत से वैसा बम तो नह ॊ यहा जैसा ऩहरे 
यहा कयता था, ऩय एक जानत को दसूय  जानत से , एक 
देश को दसूये देश से , बम के स्थामी कायर् प्रनतस्त्ष्ठत 
हो गए हैं। सफर औय सफर देशों के फीच अथण-सॊघषण 
की, सफर औय ननफणर देशों के फीच अथण-शोषर् की 
प्रकिमा अनवयत चर यह  है; एक ऺर् का ववयाभ नह ॊ 
है। इस सावणबौभ वणर्ग्ववृत्त से उसका अनथण कबी न 
होता मदद ऺारववृत्त उसके रक्ष्म से अऩना रक्ष्म 
अरग यखती। ऩय इस मुग भें दोनों का ववरऺर् 
सहमोग हो गमा है। वतणभान अथोन्भाद को शासन के 
बीतय यखने के सरए ऺारधभण के उच्च औय ऩववर 
आदशण को रेकय ऺारसॊघ की प्रनतष्ठा आवश्मक है। 
(ऩषृ्ठ सॊख्मा 39-40) 
 

कहिन शब्दाथय-  प्रनतस्त्ष्ठत = स्थावऩत। अथण-सॊघषण = 
आर्थणक प्रनतस्ऩधाण। शोषर् = दसूये के अर्धकाय 
िीनना, धन-सम्ऩवत्त का अऩहयर्। प्रकिमा = कामण। 
अनवयत = ननयन्तय , रगाताय। ववयाभ = योक। 
सावणबौभ = ववश्वव्माऩी। वणर्ग्ववृत्त = व्माऩाय-कामण , 

व्माऩाय द्वाया राब कभाना। अनथण = हानन। ऺारववृत्त 
= ऺत्ररम अथाणत ्शासन का कतणव्म , शासन द्वाया 

शोषर् तथा अत्माचाय योकना। रक्ष्म = उद्देश्म। 
ववरऺर् = अनोखा। अथोन्भाद = आर्थणक ऩागरऩन , 

धन कभाने के उर्चत-अनुर्चत तय के अऩनाना। 
शासन = ननमन्रर्। प्रनतष्ठा = स्थाऩना, सम्भान॥ 

 

सन्द्दभय व प्रसिंग-  प्रस्तुत गद्माॊश हभाय  ऩाठ्मऩुस्तक 
‘सजृन’ भें सॊकसरत ‘बम’ शीषणक ननफन्ध से उद्धतृ है। 
इसके यचनमता प्रससद्ध ननफन्धकाय आचामण याभचन्र 
शुतर हैं। सभ्मता के ववकास ने सभाज भें बम कभ 
कय ददमा है। बम का रूऩ फदर गमा है। आज कोई 
व्मस्त्तत ककसी को सीधे तय के से द:ुख नह ॊ देता। 
दु् ख देने के िद्भ रूऩ ववकससत हो गए हैं। एक देश 
दसूये ऩय आिभर् तो नह ॊ कयता ककन्तु दसूये देश 
का व्माऩाय के भाध्मभ से शोषर् कयता है। सभाज भें 
बी एक वगण दसूये का शोषर् कयता है। 

 

व्याख्या- रेखक फता यहे हैं कक सॊसाय भें सभ्मता का 
तेजी के साथ ववकास हो गमा है। इस कायर् एक 
भनुष्म को दसूये भनुष्म से ऩहरे की तयह का डय 
नह ॊ यहा है। ऩयन्तु सॊसाय भें अफ बी एक जानत 
दसूय  जानत को, एक देश दसूये देश को सताता है औय 
डयाता है। ववश्व भें एक देश को दसूये देश तथा एक 
जानत को दसूय  जानत से बमबीत होने के स्थामी 
कायर् स्थावऩत हो गए हैं। दो फरेवान देशों भें प्रफर 
आर्थणक स्ऩधाण चर यह  है। एक शस्त्ततशार  देश दसूये 
ननफणर देश का व्माऩाय आदद आर्थणक उऩामों से 
शोषर् कयता है। मे फातें सॊसाय भें ननयन्तय चर यह  
हैं। इनसे ऺर्बय की बी भुस्त्तत नह ॊ हो ऩाती। 
व्माऩाय द्वाया राब कभाने की मह प्रववृत्त ववश्वव्माऩी 
फन चकुी है। तथा ऐसे ननमभ फनाए गए हैं कक 
ननधणन औय अववकससत देश सफर औय धनवान देशों 
के आर्थणक दोहन से फच नह ॊ ऩाते। इस व्माऩाय -
प्रववृत्त के साथ देशों की सयकायें बी सभर गई हैं। 
आर्थणक किमाओॊ द्वाया शोषर् का रक्ष्म तम कय 
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सरमा गमा है। शासन सत्ता औय व्माऩाय  वगण अथाणत ्
ऩूॉजीऩनत वगण का उद्देश्म एक ह  हो गमा है। ववश्व 
भें मह जो आर्थणक ऩागरऩन पैरा है। व्मस्त्तत औय 
देश धन के ऩीिे नैनतकता आदद को िोडकय बाग यहे 
हैं। इस ऩय ननमन्रर् कठोय औय ऩववर शासन 
व्मवस्था द्वाया ह  हो सकता है। ऺत्ररम धभण अथाणत ्
प्रशासन का उच्च आदशण फनाए यखने से ह  सॊसाय 
को ऩूॉजीवाद  शोषर् से फचामा जा सकता है। 

 

ववशषे- 
(i) रेखक का कहना है कक सॊसाय भें एक देश दसूये 
देश का व्माऩाय आदद आर्थणक किमाओॊ से शोषर् कय 
यहा है।  

(ii) देशों की शासन सत्ता बी आर्थणक शोषर् भें उनकी 
साझीदाय है तथा उनको सॊयऺर् प्रदान कयती है। 

(iii) सॊसाय भें धन-सत्ता अत्मन्त प्रफर है। रोग तथा 
देश धन के ऩीिे ऩागर हो यहे हैं। नैनतक भूपमों का 
ह्रास हो यहा है। 

(iv) बाषा तत्सभ शब्द प्रधान , प्रवाहऩूर्ण तथा 
सादहस्त्त्मक है। 

(v) शैर  ववचायात्भक तथा वववेचनात्भक है। 
 

इस प्रश्न-ऩत्र की 
आदशय उत्तर-कुिं जी आऩ 

03:00 बजे बाद इस मऱिंक  

https://tinyurl.com/y66j6z98  

से डाउनऱोड कर सकते हैं। 

 

कऺा 12 (अननवायय हहन्द्दी - सजृन) ऩरीऺा की दृजष्ट 
से सरऱ व आसान व्याख्या एविं हऱ प्रश्न उत्तर 
सहहत Free PDF Download इस से कीजजए- 

https://tinyurl.com/y6tpcbsp  
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