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d{kk&12 NCERT jktuhfr foKku ¼ledkyhu fo’o jktuhfr½ 

v/;k;&02 ¼nks /kzqoh;rk dk var / The End of Biopolarity½ uksV~l Hkkx&1 

Youtube Channel Name : Siddhi Vinayak Sangaria 
Channel Link- https://www.youtube.com/channel/UCJlUDM0uPIL7kEO0ZMdDcHg 

Telegram link - https://t.me/siddhivinayaksangariamukesh (Siddhi Vinayak Sangaria) 

Political Science Video Playlist Link- 
https://www.youtube.com/watch?v=T1_JmzbsaAM&list=PLIlq5TfwxGWF7iVqpMJgSuc6OVr8kERaU 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1- lksfo;r vFkZO;oLFkk dh ç—fr ds ckjs esa fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk dFku xyr gS\  

1- lksfo;r vFkZO;oLFkk esa lektokn çHkkoh fopkj/kkjk FkhA 

2- mRiknu ds lk/kuksa ij jkT; dk LokfeRo@fu;a=.k gksukA 

3- turk dks vkfFkZd vktknh FkhA 

4- vFkZO;oLFkk ds çR;sd igyw dk fu;kstu vkSj fu;a=.k jkT; djrk FkkA 

 

2- fuEufyf[kr dks dkyØekuqlkj ltk,¡& 

1- vQxku&ladV   2- cfyZu&nhokj dk fxjuk 3- lksfo;r la?k dk fo?kVu  4- :lh Økafr 

lgh dkyØe gS& 

1- :lh Økafr ¼1917½ 

2- vQxku&ladV ¼1979½ 

3- cfyZu&nhokj dk fxjuk ¼1989½ 

4- lksfo;r la?k dk fo?kVu ¼1991½ 

 

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk lksfo;r la?k ds fo?kVu dk ifj.kke ugha gS\ 

1- la;qä jkT; vesfjdk vkSj lksfo;r la?k ds chp fopkj/kkjkRed yM+kbZ dk var 

2- Lora= jk"Vªksa ds jk"Vªdqy ¼lh vkbZ ,l½ dk tUe 

3- fo'o&O;oLFkk ds 'kfä larqyu esa cnyko 

4- e/;iwoZ esa ladV mÙkj  

 

4- fuEufyf[kr dks lqesfyr dhft,A 

1- fe[kkby xksckZpso  ―  ¼v½ lksfo;r la?k dk mÙkjkf/kdkjh 

2- 'k‚d Fksjsih  ―  ¼c½ lSU; le>kSrk 

3- :l   ― ¼l½ lq/kkjksa dh 'kq#vkr 

4- cksfjl ;sYrflu  ―  ¼n½ vkfFkZd e‚My 

5- okjlk   ― ¼b½ #l ds jk"Vªifr 

lgh lqesy gS& 

1- fe[kkby xksckZpso ― ¼l½ lq/kkjksa dh 'kq#vkr 

2- 'k‚d Fksjsih  ― ¼n½ vkfFkZd e‚My 

3- :l   ― ¼v½ lksfo;r la?k dk mÙkjkf/kdkjh 

4- cksfjl ;sYrflu  ― ¼b½ :l ds jk"Vªifr 

5- okjlk   ― ¼c½ lSU; le>kSrk 

 

https://www.youtube.com/channel/UCJlUDM0uPIL7kEO0ZMdDcHg
https://t.me/siddhivinayaksangariamukesh
https://www.youtube.com/watch?v=T1_JmzbsaAM&list=PLIlq5TfwxGWF7iVqpMJgSuc6OVr8kERaU
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5- fjä LFkkuksa dh iwfrZ djsa& 

¼d½ lksfo;r jktuhfrd ç.kkyh ----------------------------- dh fopkj/kkjk ij vk/kkfjr FkhA 

¼[k½ lksfo;r la?k }kjk cuk;k x;k lSU; xBca/ku ----------------------------- FkkA 

¼x½ ------------------------------ ikVhZ dk lksfo;r jktuhfrd O;oLFkk ij ncnck FkkA 

¼?k½ ----------------------------------- us o"kZ 1985 esa lksfo;r la?k esa lq/kkjksa dh 'kq#vkr dhA  

¼M+½ -------------------------------------- dk fxjuk 'khr;q) ds var dk çrhd FkkA 

mÙkj 

¼d½ lektokn   ¼[k½ okjlk iSDV ¼le>kSrk½ 

¼x½ dE;qfuLV ¼lkE;oknh½ ¼?k½ fe[kkby xksckZpso 

¼³½ cfyZu dh nhokj 

 

6- lksfo;r vFkZO;oLFkk dks fdlh iw¡thoknh ns'k] tSls la;qä jkT; vesfjdk dh vFkZO;oLFkk ls vyx djus okyh 

fdUgha rhu fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA 

lksfo;r vFkZO;oLFkk dks la;qä jkT; vesfjdk dh ¼iw¡thoknh½ vFkZO;oLFkk ls vyx djus okyh rhu çeq[k 

fo'ks"krk,¡ fuEu çdkj ls gSa& 

1- lksfo;r vFkZO;oLFkk ,d dsaæh—r vFkZO;oLFkk ij vk/kkfjr Fkh] tcfd la;qä jkT; vesfjdk ¼iw¡thoknh½ dh 

vFkZO;oLFkk fodsaæh—r vFkZO;oLFkk ij vk/kkfjr FkhA 

2- lksfo;r vFkZO;oLFkk ;kstukc) ,oa jkT; ds fu;a=.k esa Fkh] tcfd iw¡thoknh vFkZO;oLFkk blls fHkUu Fkh 

vFkkZr~ bl ij jkT; dk dksbZ fu;a=.k ugha gksrk FkkA 

3- lksfo;r la?k dh vFkZO;oLFkk esa lHkh ukxfjdksa gsrq ,d U;wure thou Lrj lqfuf'pr Fkk] ijarq iw¡thoknh 

vFkZO;oLFkk ds varxZr ukxfjdksa ds fy, dksbZ U;wure thou Lrj lqfuf'pr ugha FkkA 

 

7- fdu ckrksa ds dkj.k xksckZpso lksfo;r la?k esa lq/kkj ds fy, ck/; gq,\ 

rRdkyhu le; esa lksfo;r la?k esa vusd leL;k,¡ mRiUu gks xbZ Fkha rFkk buesa lq/kkj djuk vko';d gks 

x;k FkkA fuEufyf[kr leL;kvksa ds dkj.k xksckZpso lksfo;r la?k esa lq/kkj ds fy, ck/; gq,& 

 lwpuk&çkS|ksfxdh ds {ks= esa mUufr ds fy,& fe[kkby xksckZpso us tc lkE;oknh ikVhZ egklfpo ds :i 

esa l¡Hkkyh] rks ml le; lksfo;r la?k lwpuk çkS|ksfxdh ds {ks= esa if'peh ns'kksa dh vis{kk fiNM+ jgk 

FkkA 

 if'pe ds ns'kksa ls laca/k lkekU; cukus ds fy,& 'khr;q) ds le; lksfo;r la?k ds laca/k if'peh ns'kksa 

fo'ks"k :i ls la;qä jkT; vesfjdk ds lkFk vPNs ugha FksA ,sls esa xksckZpso us lSU; O;; dks de djds 

if'pe ds ns'kksa ls laca/k lkekU; cukus ds fy, lq/kkj 'kq: fd,A 

 #dh gqbZ vFkZO;oLFkk ds fodkl gsrq& lksfo;r la?k dh vFkZO;oLFkk lqLr o #dh gqbZ lh gks xbZ FkhA 

vr% vFkZO;oLFkk dks j¶rkj ;k xfr nsuk vko';d gks x;k FkkA 

 

8- Hkkjr tSls ns'kksa ds fy, lksfo;r la?k ds fo?kVu ds D;k ifj.kke gq,\ 

vFkok 

lksfo;r la?k fo?kVu dk Hkkjr tSls ns'kksa ij iM+s çHkko dk o.kZu dhft,A 

'khr;q) le; Hkkjr dh uhfr xqVfujis{krk dh FkhA gkyk¡fd ds o"kZ 1971 esa dqN eqíksa dks ysdj Hkkjr us 

lksfo;r la?k ls fe=rk laf/k Hkh dh Fkh] fdarq lksfo;r la?k ds fo?kVu ds ckn bu laca/kksa esa dbZ cnyko 

ns[kus dks feysA Hkkjr ,oa bl tSls vU; ns'kksa ds fy, lksfo;r la?k ds fo?kVu ds fuEu ifj.kke lkeus 

vk,& 

 'kkafr dh LFkkiuk& lksfo;r la?k dk fo?kVu gksus ls 'khr;q) lekIr gks x;k] ftlls fo'o esa gfFk;kjksa dh 

gksM+ ij Hkh ikcanh yxhA ,sls esa os ns'k] tks nksuksa egk'kfä;ksa esa ls fdlh Hkh i{k esa 'kkfey ugha Fks] mUgsa 
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oSf'od 'kkafr LFkkfir gksus ds vklkj yxs] tc 'kkafr LFkkfir gks xbZ rc Hkkjr dks Hkh blls ykHk feyk FkkA 

 ,d /kzqoh; fo'o dh rkuk'kkgh& lksfo;r la?k ds fo?kVu ds ckn vesfjdk ,d /kzqoh; 'kfä ds :i esa 

mHkjdj lkeus vk;kA mlus fofHkUu ns'kksa ds ekeys esa gLr{ksi çkjaHk dj fn;k] ftlls Hkkjr Hkh blls vNwrk 

ugha jgkA u, ns'kksa dk mn; Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k dks Hkh vius fgrksa dh iwfrZ ds fy, ;wjksih; la?k ls 

tqM+uk iM+kA 

 :l dk mn;& lksfo;r la?k ds fo?kVu ds ckn :l lksfo;r la?k ds çfrfuf/k ds :i esa mHkjkA viuh 

vFkZO;oLFkk] jktuhfrd O;oLFkk o lkefjd {kerk dks lq–<+ djrs gq, og iqu% vesfjdk dks pqukSrh is'k dj 

jgk gS] ijarq Hkkjr orZeku le; esa viuh vko';drkvksa dks ns[krs gq, vesfjdk dh rjQ vf/kd >qdko j[ks 

gq, gSA 

 

9- 'k‚d Fksjsih D;k Fkh\ D;k lkE;okn ls iw¡thokn dh vksj laØe.k dk ;g lcls csgrj rjhdk Fkk\ 

'kkWd Fksjsih ls vk'k; vk?kkr igq¡pkdj mipkj djus ls gSA ;g iw¡thokn dh vksj laØe.k dk ,d fo'ks"k 

e‚My gS] tks fo'o cSad vkSj varjkZ"Vªh; eqæk dks"k }kjk funsZf'kr fd;k x;k FkkA bl e‚My dks lkE;oknh 

'kklu ds iru ds i'pkr~ :l] e/; ,f'k;k rFkk iwohZ ;wjksi ds ns'kksa esa viuk;k x;kA o"kZ 1990 esa viukbZ 

xbZ 'k‚d Fksjsih dk mís'; çR;sd ns'k dks iw¡thoknh vFkZO;oLFkk dh vksj eksM+uk FkkA 

'k‚d Fksjsih ds varxZr fuEufyf[kr dne mBk, x,& 

 lksfo;r xqV ls tqM+s ns'kksa ds e/; O;kikfjd xBca/kuksa dks lekIr dj blds LFkku ij bUgsa lh/ks :i 

esa tksM+us ij cy fn;k x;kA 

 if'peh ns'k bu ns'kksa ds ekxZn'kZd ds :i esa mHkjdj lkeus vk,A 

'k‚d Fksjsih ds varxZr fd, x, dk;Z& 

1- jkT; dh laink dk futhdj.k fd;k rFkk lkewfgd QkeZ dks futh QkeZ esa ifjofrZr dj fn;k x;kA 

2- iw¡thoknh i)fr ls [ksrh dh 'kq#vkr dh xbZA 'k‚d Fksjsih lkE;okn ls iw¡thokn dh vksj laØe.k dk 

csgrj rjhdk lkfcr ugha gqvk] D;ksafd blds udkjkRed çHkko gq,] tks fuEu çdkj ls gSa& 

o :l dk jkT; fu;af=r vkS|ksfxd <k¡pk {kfrxzLr gks x;k] yxHkx 90 izfr’kr m|ksxksa dks futh 

daifu;ksa vFkok futh gkFkksa dks csp fn;k x;k] ftls bfrgkl dh lcls cM+h ^xSjkt&lsy* ds uke ls 

tkuk tkrk gSA 

o :lh eqæk ds ewY; esa fxjkoV ls eqækLQhfr bruh vf/kd c<+ xbZ fd yksxksa dh tek iw¡th Hkh lekIr 

gks xbZA 

o 'k‚d Fksjsih ds ifj.kkeLo:i lekt dY;k.k dh O;oLFkk dk var gks x;kA ,sls esa T;knkrj yksx 

xjhc gks x,A blds vfrfjä vehj ,oa xjhc yksxksa ds chp varj c<+ x;kA 

 

¼10½ fuEufyf[kr dFku ds i{k ;k foi{k esa ,d ys[k fy[ksa& Þnwljh nqfu;k ds fo?kVu ds ckn Hkkjr dks viuh 

fons'k uhfr cnyuh pkfg, vkSj :l tSls ijaijkxr fe= dh txg la;qä jkT; vesfjdk ls nksLrh djus ij fo'ks"k 

/;ku nsuk pkfg,A** 

nwljh nqfu;k ds fo?kVu ds ckn Hkkjr dks viuh fons'k uhfr cnyuh pkfg, vkSj :l tSls ijaijkxr fe= 

dh txg la;qä jkT; vesfjdk ls nksLrh djus ij fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,A 

dFku ds i{k esa rdZ& lksfo;r la?k ds fo?kVu ds i'pkr~ lksfo;r la?k egk'kfä ugha jgk] cfYd vesfjdk 

vdsyk ,d egk'kfä ds :i esa mHkjkA vr% bls fuEu rF;ksa ds }kjk le>k tk ldrk gS& 

1- Hkkjr&vesfjdk yksdrkaf=d ns'k& Hkkjr dh Hkk¡fr vesfjdk Hkh ,d yksdrkaf=d ns'k gSA ,d lQy 

yksdra= dh D;k vko';drk,¡ gks ldrh gSa] bls Hkkjr] vesfjdk ls le>k tk ldrk gSA Hkkjrh; 

yksdra= dks lQy cukus ,oa Hkkjr dks fodkl ds iFk ij ds fy, Hkkjr dks vesfjdk ls nksLrh ij 

vf/kd /;ku nsuk pkfg,A 

2- vkradokn ls fuiVus ds fy,& vesfjdk esa o"kZ 2001 esa vkradh geyk gqvk FkkA bl geys ds ckn mlus 
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vkradokn ls fuiVus ds fy, Bksl dne mBk, gSaA Hkkjr Hkh vkradokn dh leL;k ls tw> jgk gS vkSj 

og Hkh blls NqVdkjk pkgrk gSA ,sls esa mls vesfjdk ds lkFk feydj vkradokn dh yM+kbZ yM+us ds 

fy, mlls nksLrh ij vf/kd /;ku nsuk pkfg,A 

3- vkfFkZd fodkl ds fy,& Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS] tcfd vesfjdk ,d fodflr ns'k gSA Hkkjr 

vkfFkZd :i ls fiNM+k ns'k gSA ;gk¡ fu/kZurk o xjhch dh leL;k vHkh Hkh cuh gqbZ gSA 

bu leL;kvksa dk var rHkh gks ldrk gS] tc vesfjdk tSls iw¡thoknh ns'k mldh vkfFkZd enn dj mlds 

fodkl esa lgk;d cusaA ;g rHkh laHko gS] tc Hkkjr blls nksLrh dk gkFk c<+k,A 

 

dFku ds foi{k esa rdZ& ¼Hkkjr&:l laca/kksa dk ijh{k.k½ nwljh nqfu;k ds fo?kVu ds ckn Hkkjr dks viuh 

fons'k uhfr ugha cnyuh pkfg,- cfYd lksfo;r ds mÙkjkf/kdkjh ns'k :l ds lkFk vius laca/kksa dks vkSj 

etcwr cukuk pkfg,A 

,slk ge fuEu vk/kkj ij dg ldrs gSa& 

1- o"kZ 1971 dh eS=h laf/k& o"kZ 1971 esa tc Hkkjr ds le{k ckaXykns'k ladV mRiUu gqvk] rks Hkkjr us 

lksfo;r la?k ds lkFk eS=h laf/k dh FkhA bl laf/k ls Hkkjr dks j{kk {ks= esa vR;f/kd ykHk gqvk FkkA tc 

nwljh nqfu;k dk fo?kVu gqvk] rc Hkkjr us blds lHkh x.kjkT;ksa dks ekU;rk nh] lkFk gh buls eS=hiw.kZ 

laf/k Hkh LFkkfir dhA 

2- mnkjhdj.k dh çfØ;k dks viukuk& Hkkjr vkSj :l nksuksa us mnkjhdj.k dh çfØ;k dks viuk;k gSA o"kZ 

2000 esa :l ds jk"Vªifr Cykfnehj iqfru us Hkkjr ds lkFk fj'rksa dks ubZ ldkjkRed fn'kk nh gSA 

3- j{kk esa lg;ksx& Hkkjr vkSj :l ds j{kk {ks= esa e/kqj laca/k gSaA Hkkjr vkSj :l ds e/; czãksl felkby 

dk la;qä fuekZ.k rFkk ik¡poha ih<+h ds yM+kdw foekuksa dk fodkl ,oa eYVh VªkaliksVZ ,;jØk¶V ds Hkkjr 

esa mRiknu dh Lohdkjksfä ds lkFk gh lq[kksbZ&30 ,;jØk¶V o Vh&90 VSdksa dk fodkl ,oa foi.ku dk 

le>kSrk fd;k gSA blds vfrfjä :l Hkkjr dks foKku ,oa çkS|ksfxdh ds {ks= esa yxkrkj lg;ksx dj 

jgk gSA 

4- Hkkjrh; laL—fr dks c<+kok& :l esa Hkkjrh; fQYesa [kwc ilan dh tkrh gSaA ;gk¡ jktdiwj ls ysdj 

vferkHk cPpu rd ?kj&?kj tkus tkrs gSaA ;gk¡ fganh fQYeksa ds xhr Hkh lqus tk ldrs gSaA blls 

Hkkjrh; laL—fr dks c<+kok feyrk gSA 

5- cgq&/kzqoh; fo'o dk liuk& Hkkjr ,oa :l dk liuk cgq&/kzqoh; fo'o dk gSA cgq&/kzqoh; fo'o ls 

vfHkçk; varjkZ"Vªh; Lrj ij dbZ 'kfä;k¡ ekStwn gks] lqj{kk dh lkewfgd ftEesnkjh gks] {ks=h;rkvksa dks 

txg feys rFkk varjkZ"Vªh; la?k"kksZ dk lek/kku ckrphr ls fudysA Hkkjr ,oa :l nksuksa blh rjg 

varjkZ"Vªh; laca/kksa dks etcwr cukus ij cy ns jgs gSaA 

mijksä rF;ksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd Hkkjr dks :l ds lkFk viuh fe=rk cukdj j[kuh 

pkfg,A 

 

 

Class – 12th NCERT jktuhfr foKku ds izR;sd v/;k; dks vPNs 

ls le>us ds fy, flf) fouk;d laxfj;k ;w&V~;wc pSuy ij vki ohfM;ks ns[ksaA 

blds fy, vkidks pSuy dh Iys&fyLV NCERT POL SCIENCE|2021-22|Class 12 

( https://www.youtube.com/watch?v=T1_JmzbsaAM&list=PLIlq5TfwxGWF7iVqpMJgSuc6OVr8kERaU ) 

esa v/;k;okj lHkh ohfM;ks ,dlkFk feysaxsA vki Hkh i<+sa vkSj 

vius lkfFk;ksa dks Hkh i<+us ds fy, izsfjr djsaA 

/kU;okn 

flf) fouk;d laxfj;k Vhe 

https://www.youtube.com/watch?v=T1_JmzbsaAM&list=PLIlq5TfwxGWF7iVqpMJgSuc6OVr8kERaU

